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Kanenaapublii yueOHbIi rpadguk
AOMOJIHUTEIbHOI 00111e00pa30BaTeIbLHOI 001Iepa3BUBAKOIIECH POrPAMMBI
«Xopeorpapuueckuii ancamoab «HacTpoenue» (0a30Bblii ypOBEHb)
MoayJib 1 — nepcoHnpuuupoBaHHoe GUHAHCHUPOBAHME

[lenaror nononHuTensHOro oopazopanus: Yepuiok Aneemuna Huxonaeena

I'on 0O6yuenust: 1

I'pynna: 1
Bpema ®opma
Ne Hdara P P Koa-Bo Mecto ®dopmMa KOHTPOJIS
NMpoBeIeHUs OpraHu3anuu Tema 3aHATHS
n/n 3aHATHUSA 4acoB NpoBeIeHUs H ATTEeCTALMHU
3aHATHUSA Y4€eOHOr0 3aHATHA
becena BBonHoe 3ansatue. WHCTpyKTaXku TI0 TEXHHUKE Onboc
1 [IpakTuueckoe 1 Oe3omacHocTH U npaswia moBeneHus B LIPT/IHO. Becg/:[a
' 3aHATHE [MaprepHas ruMHACTHKA: YTIPaKHEHUS I Pa3BUTHL
DKCKypcus TaHIIEBaJILHOIO I1ara.
Becena MeJaroruueckoe
A «[To3uuu "Hory. |, I, 111 A
ITpaxkTudeckoe HaOJroieHne
2. 1 [TepecTpoeHre U3 KOJIOHHBI IO OJHOMY B KOJIOHHY T10
3aHATHE o Ompoc
TpH (TPOUKH). .
KoHTpoabpHOE 3aHsATHE KoHTponpHbIH ompoc
IIpakTueckoe
p Ompoc
3aHITUE .
3. 1 3arakT. «[lo3unmu pyk». [TogroroBurensuas, I, 111, 11. KontponbHbIii
KoutponabHoe 3ansiTHE,
onpoc
onpoc
4, becena 1 IAM: «Yuuel ¥ ABUKEHHUE B HAIIEM TOPOJIEY. becena




KOMOMHHPOBAaHHOE [TapTepHas ruMHacTHKA: YIPaXKHEHAS U Pa3BUTHUS Ompoc
3aHATHE THOKOCTH. KonTtponsnoe
ITpaxkTuyeckoe 3aHATHE
3aHATHE TeCT
KonTponbHbrit
KoHnTtpoabHoe 3aHsTHE «[Tozunuu "Hory. |, 11, 111 OE_)I oc
5 Becena «ITo3umuu pyx». Onp oc
' ITpaxkTuyeckoe Pacmupenue npeacTaBieHHUS O  TaHLEBAJIBHBIX P
Kontponsnoe
3aHATHE JKaHpPax — BaJIbC.
3aHsITHE
becena . . ITegarornueckoe
«IToKIOHBI» - IPOCTOH MOSICHON ITOKJIOH HA MECTE.
[IpakTudeckoe HaOroAeHNE
6. TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAs paboTa: pa3ydrnBaHHE
3aHATHE Onpoc KOHTPOIBHOE
TaHLIEBAJIbHBIX SJIEMEHTOB.
KontponsHOE 3aHsTHE 3aHsTHE
becena
«OCHOBHBIE TIOJIOKEHHUS HOTY. KonrponsHoe
[IpakTnueckoe
7. saHsTIC Pacmmpenne mpencTaBieHHs O TaHIEBAJIBHBIX 3aHATHE
JKaHpax — MOJIbKa. KonTtpomnsHsIii onpoc
KonTponbHOe 3aHsTHE
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe T
saHsTIC «Demi-plie» . |, I, mo3urusi. 3aHATHE
8. ITapTepHas rumMHacTUKa: YIpaKHEHUS U1 Pa3BUTHUS KonTtpomsHslii onpoc
KontposisHoe 3ansaTHE,
TaHIIEBAJILHOT'O I1Iara. 3auer
ormpoc
KonTtposibHoe 3aHATHE «OCHOBHBIE IBIDKEHUS U TIOJ0XKEHUST PYK». KonTtpomnsHsIit
9. [MpakTryeckoe [TepecTpoenue U3 KOJIOHHBI 110 OZTHOMY B KOJIOHHY IO Onpoc KOHTpOJIbHOE
3aHsTHE yeThIpe (YeTBEPKN). 3aHsTHE
KonTponpsHoe 3aHsTHE «Relevey I, 1l mozunmu. KonTtpopHsIii ompoc
10. [MpakTryeckoe TaHIEeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHASI paboTa: pasydyuBaHUE KonrponbHoe
3aHs;THE, OIPOC TaHIICBAJILHBIX SJIEMEHTOB. 3aHsTHE
Becena OAO: «JopoxHble 3HAKM M JONOJHUTEIbHBIE
cpeacTBa HHGoOpManum». KonTponbHsIii onpoc
11. KOMOWHHUPOBAHHOE
SAHSTHE IlapTepHas rumMHacTHKa: YIPaKHEHUS HA PACTKKY Bbecena, Tect
MBI
Becena KoHTpomapHbIH ompoc
3aTaKkTOBBIE TOCTPOCHHS.
12. IIpakTuueckoe . Ilenarornyeckoe
«grand-pliexl, II, mo3.
3aHIATUE HaOJIIoieH1e
becena «[Ipoctbie maru» - OCHOBHOW C NPOJBHKEHHUEM .
KonTpoabHslii onpoc
13 ITpakTudeckoe BIIEPE]I, C IIPUTOIIOM C ITPOABHKCHHEM BIIEPENI. KOHTDONBHOE
' 3aHATHE KOHTPOJIBHOE TaHmeBanbHO-ITOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pa3ydrnBaHHUE P
. 3aHATHE, 3a4eT
3aHSTHE TaHLIEBAJILHBIX KOMOWHALIMH.




[IpakTrueckoe

SAHSTHE Wmnposuzanus «PaneHas nTHIAY. [enaroruyeckoe
14. [MapTepHas rUMHACTHKA: YTIPAKHCHUS JJI PA3BUTHS HaOJroieHe
KOHTPOJIBHOE 3aHATHUE, .
THOKOCTH. KonTtposbHsIii onpoc
urpa
«[lepeMeHHBIN mar» - ¢ TOYKAMH C MPOJBUKCHUEM .
[MpakTHyeckoe BIEpen KonTtposbHsIii onpoc
15. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE pei. KonrponbHoe
TaHIEeBaIBbHO-TTOCTAHOBOYHAs paboTa: pasyduBaHUC
3aHATHUC . 3aHsTHE, 3a4eT
TaHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIINH.
becena
. ITegarornueckoe
[MpakTuyeckoe [To3sr «croisee u effacey.
16. HaOroAeHNE
3aHATHE [epecTpoerne u3 0XHOTO Kpyra B IBa. .
KoHTponbHbIi onpoc
KontponpHoe 3aHsiTHE
[paxTryeckoe «TanneBanpHEBIN Oer» - ¢ OTOpPAaCchIBAHHEM COTHYTBIX KonTtponsHbIit onpoc
17. 3aHATHE KOHTPOIHHOE Hor Ha3ax. [lapTepHas rUMHACTHKA: YTIpaKHEHUS IS KonTtponsHoe
3aHATHE. OIIPOC OproMIHOTO IMpecca. 3aHATHE
[lemarormueckoe
[IpakTnueckoe
HaOJoieHe
3aHsTHE «Port de bras» - mepsas u BTopas GopMmsL.
18. KonTponbHoe
KoHTponbHoOe 3aHsTHE VmnpoBu3anus — UMHUTAIUS )KABOTHBIX.
urpa 3aHATHE
P urpa
KonTtposibHoe 3aHATHE «l"apmonika» - J[BU>KeHUE BIIPaBO, BIEBO. KonTtpomnsHsIii onpoc
19. [MpakTuyeckoe TaHIEeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pa3yuuBaHHUE KonrponbHoe
3aHATHE TaHIICBAJbHBIX KOMOWHAIIUH. 3aHsjTHE, 3a4eT
ITenarorunueckoe
Becena .
IpaKrieckoe Battement tendu simple B cropony u3 | mo3unuu HaOIr0AeHNE
20. p (JIMTIOM K CTaHKY), BIEpe, Ha3al. KonTtpopHsIii ompoc
3aHATHE KOHTPOJIBHOE .
[TyHKTUPHBIA PUTM. KOHTPOJIFHOE
3aHSATHE
3aHATHE
becena NAA: «Ha nammx youmax». .
8 UL Y KonTtpopHsIii ompoc
21. KOMOWHHUPOBAaHHOE [MaprepHas ruMHACTHKA: YTIpakKHEHHUS Ha PaCTSDKKY Becea, TecT
3aHsTHE MBI, ’
IIpakTuueckoe «battement tendu jete» -B CTOpPOHY. KOHTPOJIbHBII OTPOC
22. 3aHITHE KOHTPOJIBHOE TaHeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa: pa3ydyuBaHUE KOHTPOJIbHOE
3aHSATHE TaHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIINH. 3aHATHE
becena
[IpakTrueckoe «TanmeBanbHBINA Oer» - TIar — Oer ¢ HoCKa U KadJryka. KontponbHblii ompoc
23. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaT KoHnTponbpHOe
3aHsATHE MOCTaHOBKOI! TaHIA. 3aHsTHE, 3a4eT




[TpakTuaeckas «battement tendu jete» - Bnepen, Hazan. KOHTPOJIBHBIN OIpOC
24, 3aHSTHE KOHTPOJILHOE TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj KOHTPOJIbHOE
3aHsTHE MIOCTaHOBKOM TaHIA. 3aHsTHE, 3a4eT
becena .
MpaKtmecKkoe «KoBbIpsiioukay 6e3 MoACKOKa. KoHTponbHEIii onpoc
25. P [Tepectpoenue U3 TpoeK M YETBEPOK B KPYKOUKH U KonrponbHoe
3aHSTHE KOHTPOJIHOE o
3BE3JJOUKH. 3aHsTHE, 3a4eT
3aHsTHE
Ilenaroruueckoe
becena .
«rond de jambe par terre». HaOJroieH1e
[IpakTnueckoe .
26. [TapTepHass ~ TUMHAcTHKa:  yOPXHEHUA IS KonTponsHsIit onpoc
3aHATHE KOHTPOJIBHOE
YKPETUICHNS MBIIIIT CIIUHBIL. KonrponsHoE
3aHATHE
3aHsITHE
IIpakTuueckoe «[IpuTonsl» - IPOCTON U C MOIYIPUCETAHUEM. KoHnTponbHsIi onpoc
27. 3aHSATHE KOHTPOJIBHOE TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora Hap KonrponsHoe
3aHs’THE, ONPOC MIOCTAaHOBKOM TaHIA. 3aHSTHE, 3a4eT
Becena Pacmmpenne TpencTaBieHHs O — TaHIEBAJIBHBIX [Menaroruyeckoe
28. IIpaxkTuyeckoe ’KaHpax — raBoT. HaOJoieHe
3aHATHE «Allegro» - temps leve saute mo |, 11, 111 mo3urwmu. KOHTPOJIbHBIH ompoc
Bbecena ITJI/1: «Curnaisl cBeTodopa U PEeryIHupPOBIITHKAN». N
KonTtpomsHslii onpoc
29. KOMOMHHPOBAHHOE TaHneBabHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Han Becena, Tect
3aHsITHE MOCTaHOBKOM TaHIA. ’
[Tepectpoenne wn3 OONBIIOrO Kpyra B OOJNBIIYIO .
[MpakTuyeckoe 3B611)’>}1 ™ Py y KonTponbHsIii onpoc
30. 3aHsITHE KOHTPOJIbHOE Y KOHTPOJIbHO®
TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaJ
3aHATHE N 3aHATHE
TIOCTaHOBKOM TaHIA.
[TocTpoenne nepecTpoeHne, OCHOBBI KIIACCHYECKOTO
OTKpBITOC 3aHSATHE
OTKpBITOE 3aHATHE TaHIa.
31. KOHTPOJIFHOE
KonrponbsHoe 3ansTHE TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj SaHSTHE
TIOCTaHOBKOM TaHIA.
becena N
KonTponbHsIii onpoc
[MpakTryeckoe Pacmmmpenne mpencTaBieHHs O TaHIEBAJIBHBIX
32. KOHTPOJIFHOE
3aHsTHE, UTpa ’KaHpax — TraJoll.
3aHsATHE, UTpa
Ilenarornueckoe
[TapTepHas rumHacTHKa: YIpaKHEHUS Ha PAaCTIKKY
ITpaxTuaeckoe, IV HaOroieHne
33. 3aHATHE KOHTPOJBHOE ) KoHTposipHBI ompoc
TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaT
3aHsATHE KOHTPOJIbHO®

MOCTAaHOBKOM TaHIIa

3aHATHUC




Becena «Demi-plie» u «grand-plie» I,II mozummm. KoHTponpHbI#H ompoc
34. IIpaxkTuyeckoe TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj KOHTPOJIBHOE
3aHsTHE MIOCTaHOBKOM TaHIA. 3aHsTHE
Becena «[IpocTeie marm» - ¢ NPOCKAIB3bIBAIOIINM IPUTOIIOM
W MIPOJIBUIKEHHUEM BIIEpE]T; KoHTponbHsIii onpoc
IIpakTuueckoe N
35. MENKUA  mar ¢  TOpOABIKCHMEM B IIepeq KOHTPOJIbHOE
3aHSTHE KOHTPOJIbHOE .
(xOopoBOIHBI). 3aHATHE, Urpa
3aHsTHE, UTpa .
HimnpoBH3aLusi — UMHUTALMS SIBIICHUH TPUPOJIBL.
IIpakTuueckoe Ilenarorunyeckoe
P «Relevey I, Il mo3umun. &
3aHATHE HaOroAeHNE
36. IMaprepras  ruMHAcTHKA:  YTpakHEHHS I .
KontpoabHoe 3ansiTHE, KoHTponbHbIi onpoc
OpromrHOTO IMpecca.
orpoc
becena .
I AMI: «IIpaBuia mosib30BaHUs TPAHCIIOPTOMM. KonTtpomasHslii onpoc
37. KOMOWHHUPOBAHHOE
[TpoxonsiBaHNE pUTMA. Becena, Tect
3aH’THE
«rond de jambe par terr». U3 | mo3umuu en dehor, en o
IpakTHueckoe dedan KonTponbHsIii onpoc
38. 3ansiTue KoHTposnsHoe i KOHTPOJIbHOE
TaHIeBaIbHO-TOCTAHOBOYHAs paboTa: OTpaboTKa
3aHsATHE . 3aHsiTHE, 3a4eT
JIBIDKCHUI.
IIpakTuueckoe &
SAHSTHE «[Ipunananue». KonTponbHsIii onpoc
39. TaHIeBaIbHO-TOCTAHOBOYHAs paboTa: OTpaboTKa KOHTPOJIBHOE
TpanuuuonHoe N
JIBIDKCHUI. 3aHsiTHE, 3a4eT
3aHsITHE
IIpakTuueckoe KonTtpoasHsIii onpoc
P «Port de brasy - nmepsas u BTopas popma. P P
40. 3aHATHE KOHTPOJILHOE KOHTPOJILHOE
NmmpoBu3anust — «XyI0KHUK.
3aHAITHE, UTPa 3aHsiTHE, UTPa
. . [Menaroruyeckoe
«IlepeMeHHBII mIar - OJMH JUIMHHBIN — J{Ba KOPOTKHUX
KonrponbsHoe 3ansTHE HaOmoeHne
C TIPO/IBM)KEHHUEM BIIEpEI. .
41. Omnpoc KOHTPOJBHEII OIpoc
[TapTepHass ~ THUMHAcTHKa:  yNpPaXHEHWS IS
3a4er KOHTPOJILHOE
YKPETUICHNS MBIIIIT CIIUHBI.
3aHsTHE, 3a4eT
IIpakTuueckoe «Allegro» - temp leve mo I, Il, Il mo3umum. KonTtpoasHsIii onpoc
42. 3aHITHE KOHTPOJIBHOE TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT  pabora: oTpaboTka KOHTPOJIbHOE
3aHsITHE JIBIDKCHUI. 3aHsTHE
KonTponbHoe 3aHsTHE «IlepeMeHHBIH Wary» - ¢ IPUTOIOM C IPOABHKEHUEM KOHTPOJIBHBIN OIIPOC
43. Omnpoc BIEpe/I. KOHTPOJIbHO®
3a4er TaHneBaibHasi KOMOHHAIMS C KKOBBIPSLIOUKO#. 3aHsTHE, 3a4eT
becena MNAJA: «Ot «OBITOBOIY» MPUBBIYKK — K TpareIul Ha .
8 AL p parea KoHTponbHsli onpoc
44, KOMOMHHPOBAHHOE Jioporey.

3aHATUC

ITo3sl «croisee u effacex.

becena, tect




KontponbHoe 3ausiTHE

PaCH.II/IpeHI/IC IpEACTABIICHUA o TaHIOCBAJIbHBIX

KOHTPOJIbHBIA OTTPOC

45, [MpakTryeckoe JKaHpax — XOpOBOJI. KOHTPOJIbHOE
3aHsTHE «[IpuTOnBI» - C MOJCKOKOM. 3aHsTHE, 3a4eT
«rond de jambe par terr». W3 | mo3urmu en dehor, en
dedan. KOHTPOJIBHBIN OMPOC
46. ITpaxkTuyeckoe p P
TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTta: oTpaboTka 3aueT
3aHsATHE .
JIBIDKCHUI.
becena KOHTPOJIBHBIH ompoc
«I1oBOpOTEI» - BIIPaBO, BJIEBO.
47. KontponsHoe KOHTPOJIbHOE
NmmpoBu3anust — «MOpPCKast BOJTHAY.
3aH;THE, UTPa 3aHSTHE, 3a4eT
IMpakTrueckoe «Allegro» - pas echappe. KOHTPOJIBHBIH OTPOC
48. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE TanHmeBanbHO-TIOCTaHOBOYHAs — paborta:  oTpaboTka KOHTPOJIFHOE
3aHsTHE JIBIDKCHUI. 3aHSTHE, 3a4eT
becena [ToBOpPOTHI IO TOUKAM. KOHTPOJIbHBIN OIpOC
49. [TpakTHyeckoe TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT  paboTa: oTpaboTKa KOHTPOJIbHOE
3aH’THE JIBIDKCHUI. 3aHSTHE, 3a4eT
becena «IToxsonsl». [IpocToil MOKIOH APYT APyTY. KOHTPOJIBHBIN OIpOC
50. Konrtpomnbroe TaHIeBaIbHO-TOCTAHOBOYHAs  paboTa: OTpaboTKa KOHTPOJIBHOE
3aHsiTHE, 3a4eT JIBIDKCHUI. 3aHsiTHE, 32a4eT
becena «["apMmoriikay - BOKpYT ce0sl. .
KOHTPOJIbHBIN
51. [IpakTrueckoe TaHIeBaIbHO-TOCTAHOBOYHAs paboTa: paboTa Haf
ormpoc, 3a4eT
3aHsITHE TaHLIEM.
becena N .
I «Ha xxene3noit qopore». KoHTponpHbI# ompoc
52. KOMOMHHPOBAHHOE
TaHueBanbHasi KOMOMHAIMS C «IIPUITIAJIAHUEM. Becena, Tect
3aHsITHE
IIpakTuueckoe KOHTPOJIbHBII OIIPOC
P «Passe»- oOydeHue. P P
53. 3aHATHE KOHTPOJILHOE y KOHTPOJILHOE
TaHneBanbHbIC KOMOMHAINH C «TapMOIIKOM».
3aHsTHE 3aHsTHE
DJeMEeHTBl ~ PYCCKOTO  TaHINA: «["apmomkay,
KonrponbsHoe 3ansTHE «punananney, «KoBeipsutoukay», «BepeBoukay. KOHTPOJILHBIH OIpoc
54, [MpakTryeckoe TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj KOHTPOJILHOE
3aHsATHE, OPOC TaHLIEM. 3aHATHE, 3a4€T
KonTponsHoe o
KOHTPOJIbHBII 0Mpoc
3aHATHE «Passe par terre» JMIIOM K CTaHKY.
55. KOHTPOJIbHOE
IIpakTnueckoe Wmnposusanus - 1BeTsH 1 0a00UKH.
3aHsTHE, Urpa
3aHsTHE, Urpa
Ilemarornueckoe
Pacuiupenne  mpeicTaBieHHS O  TaHIEBAJIbHBIX
56. [TpakTuueckoe HaOII0IeHNE

3aHsITHE, OTIPOC

KaHpax — KaIpHIIb.

KoHTponbHbIHi onpoc




TaHneBaATbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaT
TaHIICM.

KOHTpOJ'ILHOG 3aHATHUC

KOHTpOJ'II;HLIﬁ OorpocC

«Allegroy.
57. ITpaxkTuyeckoe KOHTPOJIBHOE
«[IpuTons», «mevyaTkay.
3aHsATHE, ONIPOC 3aHATHE, 3a4eT
[MpakTnyeckoe «KoBBbIpsisouKay - ¢ II0ICKOKOM. KOHTPOJILHBIH ONpoc
58. 3aHATHE TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj KOHTPOJIbHOE
KonTponsHoe 3aHsTHE TaHIIEM. 3aHsTHE
TaHneBanbHple ~ KOMOWMHAaMM  C  3JIEMEHTOM KOHTPOJIBHBIH ompoc
KontponsHoe 3aHaTHE
59. oIIhOC «"apmorkay. KOHTPOJIbHOE
P ITepemeHHBIE 1Iary. 3aHSTHE, 3a4eT
KontponbsHoe 3andartue. . . .
60 MpaKriieckoe ITo3s! «croisee u efface» ¢ nmpaBoii u JeBol HOTH. OIIPOC KOHTPOJILHOE
' p TaHIeBanbHBIE KOMOMHALINH B PyCCKOM XapakTepe. 3aHsATHE, 3a9eT
3aHs’THE, OIIPOC
INAH: «IIpaBuna oxa3zaHus NEPBOM MEAULIMHCKON N
UL P p A KonTponbHsIii onpoc
Becena MIOMOIIH pu JOPOXKHO-TPAHCTIOPTHOM
KonTponsnoe
61. KOMOWHHUPOBAHHOE TIPOUCIICCTBUI. SaAHSTHE
3aHATHE TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj Becena
TaHIIEM.
IIenarorunueckoe
KonTtposbHoe 3aHsATHE Vmnposuzanus mnpuaymMaTb 103y U ABIKCHHS HaOJoieHe
62. 3amuTa TBOPUYECKOM >KUBOTHBIX. KoHnTponbHbI# ompoc
paboTsl «IToBOpOTED» 1O TOYKAM. KonTtponsaoe
3aHATHE
[IpakTrueckoe TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaJ KOHTPOJIBHBIA OITPOC
63. 3ansTue KoHtponabsHOE TaHLIEM. KOHTPOJILHOE
3aHsTHE, OIPOC TaHneBabHbIC KOMOMHAILIMY B PYCCKOM XapakTepe. 3aHsTHE, 3a4eT
[Menaroruyeckoe
KonrponbsHoe 3ansTne WmmpoBuzanust npuaymath 103y W JABHKEHUS HaOmoeHne
64. 3aiuTa TBOPUYECKOM JKUBOTHBIX. KoHnTponbHbIit onpoc
paboTsl «I1oBOpPOTEI» - BOKpYT cedsl. KonrponbsHoe
3aHATHE
KonTtposbHOe 3aHATHE KonTtpomnsHsIii onpoc
P «Port de bras» nepsast u Bropast Gopmsbl. P P
65. [MpakTuyeckoe KonrponbHoe
«IToBOPOTHI».
3aHATHE 3aHATHE, 3a4eT
TpanuuuonHoe TanHneBanbHbIE KOMOMHAIIMN B PyCCKOM CTHIIE. KoHTponbHsli onpoc
66. 3aHATHE MTPAKTUIECKOE TaHneBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora HaT KonTponbpHOe
3aHATHE TAHIIEM. 3aHATHE, KOHIEPT




TanneBanbHbIE KOMOMHAIINN B PyCCKOM XapakTepe.

KontponbHsIii ompoc

IIpaxTuueckoe
67. SaAHSTIC TaHIeBaNbHO-TOCTAHOBOYHAs paborta: paboTa Haj KouTponbHoe
TaHLIEM. 3aHATHE, KOHLEPT
TaHneBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: pabora Haj
KonTponsHoe 3ansTHE S Ilenarorunyeckoe
68. 3amuTa TBOPUYECKOM ) HaAOIOICHNE
WmmpoBuzauust mnpuaymath 103y W JABHKEHUS .
paboTsl . KoHTponbHsIii onpoc
SIBJICHUH PUPOJIBL.
TpanuuuonHoe .
SaAHSTHE TaHneBanbHBIE KOMOMHALIMK B PyCCKOM XapakTepe. KoHTponbHEIii onpoc
69. TanHmeBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAs paborta: paboTta Haf KonTtponsaoe
[IpakTnueckoe
TaHLEM. 3aHATHE, KOHLIEPT
3aHATHE
KoHnTpossHOe 3aHsATHE «Allegro». KoHTpOoBHBIH 0TIpoc
70. [MpakTHyeckoe TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora Hap KonrponsHoe
3aHs’THE TaHILIEM. 3aHsTHE, 3a9eT
[TpakTHyeckoe TaH1eBanbHBIE KOMOMHALINH B PyCCKOM CTHIIE. KonTpomnbHEIi onpoc
71. 3aHATHE TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa: pabora Hap KonrponsHoe
KoHTposnbHOE 3aHsITHE TaHLIEM. 3aHATHE, KOHLEPT
OTKpBITOE 3aHATHE
72 OTKpbITOE 3aHATHE OCHOBBI KJTaCCHYECKOI'0 TaHIa. KonTtposHslii onpoc
' KontposbHoe 3aHsATHE OCHOBBI PYCCKOT'O HAPOJIHOTO TaHIIA. KonTtponsaoe
3aHATUC

Hroro: 72 yaca




Ipuaoxenne Ne 2

YT1Bepx a0
Hupexrop MBY 10 LIPT/IIO
H.B. Caneesa
« » 2023 r.
Kanenpapubiii yueOHbIi rpadpux
JAONOJIHUTEIbHOM 00111e00pa30BaTeILHON 001epa3BUBAIOILECH IPOrPAMMBI
«Xopeorpapuueckuii ancamo0ib «HacTpoenue» (0a30Bblil ypOBEHb)
MOYJIb 2 — (PMHAHCUPOBAHUE B PAMKAaX MYHUIMIIAJIbHOT0 3a1aHUSA
[Tenaror nonmonHUTEILHOTO 00pa3oBanus: Yepnrok Aneemuna Huxonaeena
I'on 0O6yuenust: 1
['pynma: 1
Ne Jara Bpews Popma KoJi-Bo Mecto Popma
NMpoBe/ICHUA OpraHu3alnuu Tema 3ansaTus KOHTPOJIsA
n/n 3AHATHUHA JacoB NMpoBE/ICHUA
3AaHATHUA yqeﬁﬂoro 3aHATHA H aTTeCTallun
BBO,Z[HOG 3aHATHC. I/IHCprKTa)KI/I II0 TCXHHUKE
Becena Ompoc
6e3omacHocTH ¥ npaemia moseneHus B LIPT/IHO.
1. [IpakTuueckoe 3aHsTue 1 Becena
HapTepHaﬂ T'MMHacCTHKa: pra)KHCHI/ISI JJIA pa3sBUTUA
Okckypeus
TaHIICBAJIBHOI'O 1Iara.
becena «[lozunmu "Hory». |, I, 1. HEASTOIRHEEROS
HaOoIeHne
2. HpaKTHqCCKOG 3aHATUC 1 HGpeCTpOCHI/Ie 13 KOJIOHHBI IO OTHOMY B KOJIOHHY 11O Ompoc
KontponbHoe 3anatue TpH (TPOHKH). poc
KoHTpoabHbli onpoc




IIpakTrueckoe 3aHaTHE

Ompoc

3. KontponsHoe 3ansTuE, 3araxr. «[lo3unuu pyk». [lonroroBurensHas, |, 11, I1. KonTtponsHsrit
orpoc onpoc
becena becena
A TIO/: «Ynuusl U ABUYKEHUE B HAILLIEM TOPOJE». 8
KOMOMHHUPOBaHHOE Omnpoc
4, [TaprepHas rUMHAcCTHKA: YIpaXXHEHUS I Pa3BUTHUSL
3aHATHE KontponbHoe 3anaTHE
THOKOCTH.
[IpakTHyeckoe 3aHATHE TeCT
«[Tosunmu "Hory. |, I, 1. KouTpoabHblit
KonTtponsHoe 3aHATHE
5 Becerna «Ilo3umuu pyK». omnpoc
' Pacmmpenne TpencTaBICHHS O  TaHIEBAIBHBIX Omnpoc
[IpakTuueckoe 3ansaTue
KaHpax — BaJIBC. KoHTponpHOE 3aHsATHE
o o Ilemarornueckoe
becena «IToKJIOHBI» - TPOCTOM MOSICHON TTOKJIOH Ha MECTE. HaGIOeHHe
6. [MpakTryeckoe 3aHsATHE TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa: pasydynBaHHE
Omnpoc KOHTpOJIbHOE
KonTponbHoOe 3aHsTHE TaHIEBAJILHBIX 3JIEMCHTOB.
3aHsTHE
becena «OCHOBHBIE TTOJIOKEHHUS HOTY.
KonTponbHOE 3aHsATHE
7. [IpaxkTrdeckoe 3aHATHE Pacmupenune mpencTaBiIeHHS O  TaHIEBAIbHBIX .
KonTtpomnsHsIii onpoc
KonTtponpHOe 3aHATHE JKaHpax — NoJbKa.
IIpakTuueckoe 3aHsATUE «Demi-plie» . |, Il, mozumwust. KontpomnbHoe 3anaTHE
8. KonTtponsHoe 3aHsTHE, [TaprepHas rUMHACTHKA: YIpaXHEHUS U1 Pa3BUTHUSL KonTtpomnsHslii onpoc
orpoc TaHIIEBAJIBHOTO II1ara. 3auer
«OCHOBHBIE JTBI)KEHUS U TIOJOXKEHUS PYK». KonTtponbHsIii
KontpomnsHoe 3aHaTHE
9. [IepecTpoeHne U3 KOIOHHBI 10 OAHOMY B KOJIOHHY I10 Onpoc KOHTPOJIbHOE
IIpakTudeckoe 3anarue ..
yeTbIpe (YeTBEPKH). 3aHITHE
KoHnTponbHoe 3aHsTHE «Relevey |, |l mozunuu. o
KonTponbHslii orrpoc
10. IMpakTryeckoe TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa: pasydynBaHHE
KonTponbHoOe 3aHsTHE
3aHsTHE, OIIPOC TaHILEBAJIbHBIX JIEMEHTOB.
Becexa IOAA: «/dopoxxHble 3HAaKM U JONOJHUTEIbHBIE
cpezacTBa MHGOpMALUI». KonTponbHsIii onpoc
11. KOMOWHHUPOBAHHOE
SamSITHE [MapTepHas rUMHACTHKA: YTIPAKHEHUS HA PACTSIKKY Becena, Tect
MBIIIIL.
KouTpoasHsiit onpoc
becena 3aTakTOBbBIE IOCTPOEHUSI.
12. . [lemgaroruueckoe
IIpakTHueckoe 3aHsATHE «grand-plie»l, 11, mos.
HaOJroIeHNe
«[IpocTele marm» - OCHOBHOW C MPOJIBHKCHHUEM .
becena KonTtponbHslit onpoc
BIIEpE]], C IPUTOIIOM C MPOIBIDKEHHEM BIEPE.
13. IIpaxtuueckoe 3anarue KoHnTponbHoe 3aHsTHE,
TaHmeBabHO-TIOCTAHOBOYHAS paboTa: pa3sydHBaHUE
KOHTPOJIBHOE 3aHATHE . 3a4eT
TaHIIEBAJIHHBIX KOMOMHAIINH.
Ilenarornyeckoe
14. [IpakTuueckoe 3ansaTue Mmnposusanus «PaHeHas nTunay.

HaOJIIoieH1e




KOHTPOJILHOE 3aHATHE,
urpa

ITaprepnas ruMHacTUKA: YTpaKHEHUS JUIsl pa3BUTHSA
THOKOCTH.

KonTtponbHsIit oripoc

HpaKTI/I‘IeCKOC 3aHATHUC

«ITepeMeHHBIH IIAr» - ¢ TOYKAMH C MPOABHKEHHEM
BIEpEI.

KonTtpomnsHslii onpoc

15. KontponbHoe 3andatue,
KOHTPOJIbHOE 3aHATHE TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsI paboTa: pa3ydnBaHHE saueT
TaHLEBaJIbHBIX KOMOUHALIMH.
becena . Ilenarornyeckoe
ITo3sr «croisee u effacey.
16. IIpaxTudeckoe 3aHATHE HaOJroieHe
IlepecTpoeHue U3 OAHOrO Kpyra B JBa. .
KOHTPOJIbHOE 3aHATHE KonTtponsHslii onpoc
IIpaxkTryeckoe «TaHueBanbHEIH Oer» - ¢ 0TOpackIBaHHUEM COTHYTBIX .
KonTpoasHslii onpoc
17. 3aHATHE KOHTPOIHHOE Hor Ha3ax. [laprepHas ruMHacTHKA: YTIpaKHEHUS IS
KoHnTponbHoe 3aHsaTHE
3aHs;THE. OIPOC OpromIHoro mpecca.
[Tenarormyeckoe
[TpakTryeckoe 3aHsATHE
«Port de brasy - mepsas u BTopas Gpopmbl. HaOIIOICHNE
18. KontponsHoe 3anaTHE
oA VmnpoBusanus — IMHUTAINS )KUBOTHBIX. KonTponbHOE 3aHsATHE
P urpa
«I"apmomnikay - J[BU>KeHUE BIPABO, BIEBO. KonTpoabHbiit onpoc
KonTponbHoOe 3aHsTHE
19. TaHneBanbHO-IOCTAaHOBOYHAs paboTa: pa3yduBaHUE KontpomnbHoe 3andaTHE,
IIpakTuueckoe 3aHsATUe N
TaHIIeBAJIbHBIX KOMOMHALIUH. 3a4ueT
. Ilenarornyeckoe
becena Battement tendu simple B cropony u3 | mosuiuu HAGITIONICHHE
20. [IpakTuueckoe 3aHsTHE (JIMLIOM K CTaHKY), BIEpe, Ha3a/l. N
N KonTtpomnsHslii onpoc
KOHTPOJIbHOE 3aHATHE [TyHKTHPHBIH PUTM.
KOHTPOJIbHOE 3aHATHE
becena ITOA: «Ha Hamux ynunax». .
A UL YIHn KonTtpomnsHsIit onpoc
21, KOMOMHHUPOBaHHOE [TaprepHas TUMHAcTHKa: YTPaKHEHHUS Ha PACTSKKY Becera, Tect
3aHATHE MBIIIIIL. ?
«battement tendu jete» -B CTOpOHY. .
[IpakTHueckoe 3aHsATHE KOHTPOJILHBIN OITpOcC
22, TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa: pasydynBaHHE
KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE . KOHTPOJILHOE 3aHSITHE
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIHMH.
becena «TaHneBanpHBIH Oery - mar — Oer ¢ Hocka U Kabyka. KouTpoabhslit onpoc
23. [IpakTHueckoe 3aHsATHE TanneBagpHO-TIOCTAaHOBOYHAsE pabora: pabora Hax KonTponbHoOe 3aHsTHE,
KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE TIOCTaHOBKOH TaHIa. 3a4er
«battement tendu jete» - Brepen, Ha3a. KOHTPOJIbHBIN OIPOC
[MpakTryeckas 3aHsATHE
24, TaH1eBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAST paboTra: paboTa Hax KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE,
KOHTPOJIBHOE 3aHATHE N
ITOCTaHOBKOH TaHIIA. 3a4eT
becena «KoBpIpsutoukay 0e3 moJICKOKa. KonTtponbHslit orpoc
25. IIpaktuueckoe 3anarue IlepecTpoenue U3 TpoeKk U YETBEPOK B KPYKOUKHU U KoHnTponbHoe 3aHsTHE,
KOHTPOJIBHOE 3aHATHE 3BE3I0UKU. 3a4ger
. Ilenarornyeckoe
26. Bbecena «rond de jambe par terrey.

HaOJIIoieH1e




IIpakTrueckoe 3aHATHE
KOHTPOJIbHOE 3aHSITHE

[laprepHass  THUMHACTHKA: YOpaXHEHUS IS
YKPEIUICHHUS MBIIII] CIIHHBL

KonTtponbHsIit oripoc
KoHTponbHOe 3aHsTHE

IIpaxtuueckoe

«HpHTOHLI)) - HpOCTOﬁ " C MOJYIIpUCCAaHUCM.

KonTtpomnsHslil onpoc

27. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE TaHueBagpbHO-IOCTaHOBOYHAst pabora: pabora Han KontponbHoe 3andatue,
3aHATHE, OIIPOC MIOCTaHOBKOI TaHIA. 3auer
Becera Pacmupenue npencTaBieHHs O  TaHLEBAIbHBIX [Temaroruueckoe
28. JKaHpax — raBorT. Ha0oieHue
IIpaxkTryeckoe 3aHATHE .
«Allegro» - temps leve saute mo |, 11, 111 nozumm. KOHTPOJIBHBIN onpoc
becena MAA: «CurHansl cBeToopa M peryIupoBIIHKa». N
KonTtpomnsHslii onpoc
29. KOMOMHUPOBaHHOE TaHueBagpbHO-IOCTaHOBOYHAst pabora: pabora Han Becena, Tect
3aHATHE MOCTAaHOBKOH TaHIIA. ?
[lepectpoerne w3 OONBIIOTO Kpyra B OOJBIIYIO
30 [IpakTHueckoe 3aHsATHE 3BE31Y. KonTponbHEIii onpoc
' KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE TaHneBaabHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: pabora Hanx KOHTPOJILHOE 3aHSITHE
TIOCTaHOBKOH TaHIA.
ITocTpoeHne mepecTpoeHnE, OCHOBBI KJIACCHYECKOTO
31 OTKpBITOC 3aHATHE TaHIa. OTKpBITOC 3aHATHE
' KoHnTponbHoe 3aHsTHE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa: paboTa Han KOHTPOJIBHOE 3aHSATHE
IIOCTAHOBKOM TaHLIA.
becena .
KonTtpoasHsIii onpoc
IIpakTrueckoe Pacmmpenne nmnpencTtaBieHus O — TaHIEBaJbHBIX
32, KOHTPOJBbHOE 3aHATHE,
3aHATHE, UTpa JKaHpax — rajoi.
urpa
ITapTepHas ruMHacTHKa: YINpaXHEHUS Ha PaCTSDKKY Ilenarornueckoe
IIpakTuueckoe,
MBIIIIIL. HaOJroieHne
33. 3aHATHE KOHTPOJIHHOE .
SAHSITHE TanneBagpHO-TIOCTaHOBOYHAsE pabora: pabora Hanx KonTponbHslii orpoc
TIOCTaHOBKOM TaHIa KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE
«Demi-plie» u «grand-plie» LII no3urmu. .
becena KouTpoabhslit onpoc
34. TaHmeBanxpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: paboTa Ham
[MpakTryeckoe 3aHsATHE N KOHTPOJILHOE 3aHSITHE
TIOCTaHOBKOH TaHIa.
Becena «ITpocTsle marm» - ¢ NPOCKaJIB3bIBAIOIUM HPUTOIIOM
1 TIPO/IBM)KEHHUEM BIIEpPEI; KonTponbHslii orrpoc
IIpaktuueckoe o
35. MEJIKHH mar ¢ TOpOABWKEHHEM B  Iepex KOHTPOJBHOE 3aHATHE,
3aHATHE KOHTPOJIBHOE N
(XOpOBOIHBII). urpa
3aHATHE, UTPA .
ViMopoBu3anys — MMUTALNS SIBICHUI IPUPOIBI.
IIpaxkTuueckoe ITegarornueckoe
«Relevey |, Il mosummn.
3aHATHE HaOJIroieH1e
36. [MaprepHass ~ rUMHAcCTHKA:  YNpaXKHEHHS Ui .
KounrtponbHoe 3ausiTHE, KonTtponbHslit orpoc
OpIOIIHOTO Mpecca.
orpoc
37. becena TTJ: «IIpaBuiia 1onbpb30BaHUs TPAHCIIOPTOM)). KonTtponbHslit onipoc




KOMOMHHPOBAHHOE IIpoxmonsiBanue puTma. becena, tect
3aHsTHE
IIpaxTuyeckoe «rond de jambe par terr». 13 | mozuuuu en dehor, en .
KoHTponbHEIii onpoc
3ansaTie KoHtpospHoe dedan.
38. KOHTPOJIbHOE 3aHSTHE,
3aHsATHE TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: oTpaboTka sauer
JIBDKCHU.
[IpakTrueckoe 3aHsTHE «[Tpunananue». KoHTponbHsIii onpoc
39. TpaaunmonHoe TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: oTpaboTka KOHTPOJIbHOE 3aHATHE,
3aHsTHE JIBHDKCHUH. 3aueT
IIpaxtuueckoe KoHuTponabHbIit onpoc
P «Port de bras» - nepsas u Bropas gpopma. P P
40. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE KOHTPOJIFHOE 3aHATHE,
VmMnpoBm3anus — «XyI0KHAK.
3aHATHE, UTPA urpa
N . [enarormueckoe
«IlepeMeHHBIH IIary - OAWH JJTUHHBIHN — TBA KOPOTKIX
KontponsHoe 3anATHE HaOroIeHNe
C TIPOJBIKEHUEM BIIEpe. .
41. Omnpoc KOHTPOJIBHBIH OTIpoC
[NaprepHass  THUMHACTHKA: VOpaKHEHUs I
3ager KOHTPOJIFHOE 3aHATHE,
YKPETUJICHUS MBI CITHHBL.
3ayer
IIpaxkTudeckoe «Allegro» - temp leve o |, I, 11l mo3umuw. .
KonTtpomnsHslii onpoc
42. 3aHITHE KOHTPOJIBHOE TaHleBanbHO-IOCTAHOBOYHAS  paboTa: oTpaboTka
9 KOHTPOJIbHOE 3aHATHE
3aHsITHE JIBHIKCHUH.
KontpomnbHoe 3aHATHE «IIepeMeHHBIH 1Iary - ¢ IPUTOIOM C IPOABUKEHUEM KOHTPOJIBHBIH OIIPOC
43. Omnpoc BIICPE/I. KOHTPOJIbHOE 3aHATHE,
3a4eT TaHneBanbHas KOMOMHALUS C KKOBBIPSTIOUKONY. 3a4€T
becena IOJd: «OT «OBITOBOM» MPUBBIYKKA — K TPareaIud Ha .
A UL p pare KonTtpomnsHsIit onpoc
44, KOMOUHHPOBAHHOE JIOpOTe».
. becena, Tect
3aHsTHE [To3s1 «croisee u effacey.
Pacmmmpenne mpencTaBICHHS O — TaHIEBAIBHBIX KOHTPOJIBHBIH OTIpOC
KontponsHoe 3aHATHE
45. JKaHPaX — XOPOBO/I. KOHTPOJIFHOE 3aHATHE,
[IpakTrdeckoe 3aHATHE
«[IpHuTOTEI - ¢ TOACKOKOM. 3a4der
«rond de jambe par terr». U3 | mo3uiuu en dehor, en
16 dedan. KOHTPOJIBHBIH OITPOC
' [IpakTryeckoe 3aHATHE TanmeBanpHO-TIOCTaHOBOYHAsT paboTa: 0OTpaboTKa 3a4er
JIBYDKCHHH.
becena KOHTPOJIBHBIN OTIIPOC
«IToBOpOTHI» - BIIpaBo, BJIEBO.
47. KoHnTponsHoe KOHTPOJIBHOE 3aHATHE,
HMipoBusanus — «MOPCKasi BOJIHa».
3aHsTHE, UTpa 3a4ger
[pakTrueckoe «Allegro» - pas echappe. KOHTPOJIbHBIN 0NpoC
48. 3aHITHE KOHTPOJIBHOE TaHIeBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAST  paboTa: 0TpaboTKa KOHTPOJIbHOE 3aHSITHE,
3aHsTUE JIBUKECHU. 3a4eT




TToBOpOTHI 11O TOUKAM.

KOHTPOJIbHBINA OTIPOC

becena
49. TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: oTpaboTka KOHTPOJIbHOE 3aHATHUE,
[IpakTHyeckoe 3aHsTHE .
JIBHIKCHUH. 3auer
becena «IToxnons». IIpocTOil MOKIIOH APYT APYTY. KOHTPOJIbHBIN OIIPOC
50. KontponsHoe TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: oTpaboTka KOHTPOJIbHOE 3aHATHE,
3aHsTHE, 3a4eT JIBHDKCHUH. 3aueT
«["apmorka» - BOKpYT ceosl. .
becena KOHTPOJIBHBIH OIpocC,
51. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa: paboTa Han
[IpakTHyeckoe 3aHsTHE 3aueT
TaHLEM.
becena o .
8 IIA: «Ha >xene3noit goporex». KoHnTpoabHblit onpoc
52. KOMOWHHPOBAHHOE
TanmeBanpHAs KOMOMHALS C «IIPUNAAAHIEM. becena, Tect
3aHsTHE
IIpaktuueckoe .
«Passe»- oOyuenne. KOHTPOJIBHBIN OIIpocC
53. 3aHATHE KOHTPOJIBHOE .
TanIeBaIbHBIE KOMOMHALNY C «TaPMOLIKOID. KOHTPOJILHOE 3aHSITHE
3aHs’THE
ONeMeHTBl ~ PYCCKOTO  TaHIa: «["apmorkay, .
KonTponbHoOe 3aHsTHE KOHTPOJIBHBIN OIIpocC
«mpunagaaue», «Kossipsiouxay, «BepeBoukay.
54, IMpakTryeckoe KOHTPOJILHOE 3aHSTHE,
TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa: paboTa Han
3aHATHE, OIIPOC 3ayer
TaHIIEM.
KonTponbHoe KOHTPOJIbHBIH Opoc
«Passe par terre» JIMLIOM K CTaHKY.
55. 3ansaTue [IpakTudeckoe KOHTPOJIBHOE 3aHATHE,
Wmnposusanus - uBeTh 1 6a00UKH.
3aHsITHE, Urpa urpa
Pacmmpenne mpeicraBieHHs O TaHLEBAJIbHBIX
Ilenarornyeckoe
[MpakTHyeckoe XKaHpax — KaJApHIb.
56. HaOJroieHe
3aHSTHE, OTIPOC TaHIeBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAST paboTra: paboTa Han N
KonTponbHslii orrpoc
TaHILEM.
KonrponbHoe 3aHsTHE «Allegroy KOHTPOJILHBIN OITpocC
57. [pakTraeckoe ' KOHTPOJIFHOE 3aHATHE,
«[TpuTons», «redaTka.
3aHsTHE, OIIPOC 3a4er
«KOoBBIpsITOUKa» - C TTOJICKOKOM. .
[MpakTryeckoe 3aHsATHE KOHTPOJILHBIN OITpOcC
58. TaHmeBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT paboTa: paboTa Ham
KontponbHoe 3aHsTHE KOHTPOJILHOE 3aHSTHE
TaHILEM.
TaHneBangpHBIE ~ KOMOWHAMM ~ C  3JIEMEHTOM KOHTPOJILHBIN OITpocC
KonrponbsHoe 3ansTHE
59. OIDOC «["apmormkay. KOHTPOJBHOE 3aHATHE,
P IIepemeHHbIE 1IATH. 3a4eT
KoHnTponbHoe 3aHsATHE. - . o
60 MpaKTHaeckoe ITo3sl «croisee u efface» ¢ npasoii u eBoOi HOTH. OIPOC KOHTPOJILHOE
' P TanneBanpHBIE KOMOWHAIINY B PYCCKOM XapakTepe. 3aHATHE, 3a4ET
3aHATHE, OTIPOC
61 Becena IIO0: «IIpaBuia oka3aHus NEPBOH MEAMLIMHCKON KoHTponbHsIi onpoc

TIOMOLLU pu JIOPOHO-TPaHCIIOPTHOM

KoHTponbHOE 3aHsTHE




KOMOMHHPOBaHHOE MIPOUCILIECTBUI». Becena
3aHATHE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa: paboTa Han
TaHLEM.
Ilenaroruyeckoe
KonTtponsHoe 3aHaTHE WmnpoBuzanust mnpuaymarh NO3y M JIBHXKCHUS HaGTIONeHHe
62. 3amuTa TBOPUECKOi KUBOTHBIX. .
KoHTponbHsIii orpoc
paboTsI «IToBOPOTEI» IO TOYKaM.
KonTtponbHoe 3aHATHE
IIpaxTudeckoe 3aHATHE TaHueBagpbHO-IOCTaHOBOYHAst pabora: pabora Hax KOHTPOJIBHBIN onpoc
63. KontponsHoe 3ansTue, TaHIIEM. KOHTPOJIbHOE 3aHATHE,
orpoc TanIeBaIpHBIC KOMOWHALNH B PYCCKOM XapakTepe. 3a4er
ITegarornueckoe
KonTponbHOE 3aHsTHE WNmmpoBusanust mnpuaymare MO03y W IBHKCHUS HaGIONeHHe
64. 3amuTa TBOPIECKOIA JKIBOTHBIX. .
KonTponbHsIii orpoc
paboTsl «IToBOPOTEI» - BOKPYT ceO4.
KoHTponbHOE 3aHsATHE
KoHnTponbHbIi onpoc
KonTponbHOe 3aHsTHE. «Port de bras» nepsas u Bropas GopMmsl.
65. KontponsHoe 3ansTHE,
[MpakTryeckoe 3aHsATHE «IToBOPOTEI».
3a4ueT
Tpanuuuonnoe TanneBanbHbIE KOMOWHAIIMY B PYCCKOM CTHIIE. KonTtpomnsHsIii onpoc
66. 3aHATHE [IPAKTUIECKOE TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: pabora Han KontpomnbHoe 3andaTHE,
3aHATHE TaHIIEM. KOHLIEPT
TanneBanbHbIE KOMOMHAIIMK B PYCCKOM XapakTepe. KonTtpomnsHslii onpoc
67. [IpaxkTrdeckoe 3aHATHE TaHueBagpbHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: pabora Han KontpomnbHoe 3andaTHE,
TaHIIEM. KOHLIEPT
TaHueBasbHO-IOCTAHOBOYHAsE pabora: pabora Han
KontpomnsHoe 3aHATHE ITenarornueckoe
. TaHIIEM.
68. 3amuTa TBOPIECKOI HaOIroAeHUE
WmnpoBusanust mnpuaymare TO3y W IBHXKCHUS .
paboTsl . KonTponbHslii orpoc
SIBTICHUH IPUPOJIBL.
TpaanuumonHoe TanneBagpHBIE KOMOWHAINH B PYCCKOM XapakTepe. KonTponbHslii orrpoc
69. 3ansTue [IpakTiyeckoe TanneBagpHO-IOCTAaHOBOYHAsT pabora: pabora Hanx KonTponbHoOe 3aHsTHE,
3aHsTHE TaHILEM. KOHLIEPT
«Allegroy. KoHTponbHBIif 0rpoc
KontponbHoe 3aHsTHE
70. TanneBagpHO-IOCTAaHOBOYHAsE pabora: pabora Hanx KonTponbHoOe 3aHsTHE,
[MpakTryeckoe 3aHsATHE
TaHIIEM. 3a4eT
TanneBaxpHbIE KOMOWHAIIMY B PYCCKOM CTHIIE. KoHnTpoasHslii onipoc
[IpakTuueckoe 3aHsaTue
71. TaH1eBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAST paboTra: paboTa Hax KonTponpHOe 3aHsATHE,
KoHTponbHOeE 3aHsaTHE
TaHIIEM. KOHIIEPT
OTKpBITOE 3aHATHE
79 OTKpBITOE 3aHATHE OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

KoHTponbHOeE 3aHsaTHE

OCHOBBI PYCCKOTO HAPOAHOTO TaHIIA.

KoHnTponsHslii onpoc
KoHTponbHOE 3aHsTHE

Hroro: 72 yaca
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«Xopeorpapuueckuii ancamoab «HacTpoenue» (0a30Bblii ypOBeHb)

Kasienpapubiii yueOHbIH rpapuk
AOMOJHUTEIbHOH 0011e00pa3oBaTe/IbHOI 001epa3BUBaIOLIeil POrpaMMbl

MOAyJIb 1 — nepconnpuUpoBaHHOE (PMHAHCUPOBAHME

[Teparor momonHUTENLHOTO 00pazoBanus: Yepuiok Aneemuna Huxkonaeena
I'on 0Oyuenwms:2

I'pynma: 2
Bpems Dopma ®opma
Jara P P KoJu-Bo Mecto p
Ne n/mm NpOBeJeHUs OpraHM3anuu Tema 3ansATHS KOHTPOJIS
3aHATHA 4acoB NpoBeIeHUs
3aHATHSA Y4eOHOI0 3aHATHS H aTTeCTAIUM
Becena OpranuzanuoHHoe 3aHATHe. HCTPYKTaXH 110 TEXHUKE
1 IIpakTuueckoe 1 OezomacHoctd W mpaBwia mnoenenuss B L[PT/IIO. Oecena,
' 3aHATHE [Ipocteie miarm mepBoro roga OOYYeHHs, HO C orpoc
OKCcKypeus TIPOJIBIKCHUEM Hazal.
[IpakTnueckoe S
p «Battement tendu demi-pliex.
3aHATHE Ompoc
2. 1 TaHmeBaIpbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa - 3HAKOMCTBO C "
KOHTPOJIbHOE KonTponbHsIii onpoc
MY3bIKaJIbHBIM MaTepHaioM IIOCTaHOBKH.
3aHsTHE
[IpakTuueckoe Vrpa
3aHATHE «[Tpunaganue» B 3-M MOJIOKESHUH. P .
3. 1 Onpoc KOHTPOJIBHBIH
Kontpoasaoe Mmnposusanus - XxopoBogHasi urpa «Berony». RN
3aHATHUE, Urpa p
Becena TTIA: «IIpuuunsl JIOPOYKHO-TPAHCIIOPTHBIX
MIPOUCILIECTBUIIM. KoHnTponpHbI# omnpoc,
4. KomOuumnposanHoe 1
SaHsTHE TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAs pabota - M3ydeHue Gecena Tect
TaHIIEBAJIbHBIX DJICMEHTOB.
IIpakTuueckoe - o
SaHSTHE o3t «croisee u efface» B cpenneit popme. KouTpossHOe 3aHsTHE
5. KOHTPONEHOE 1 IIpoctele miarm  mepBoro roga  OOy4eHHS C KOHTPOJIBHBIH 0ompoc,
P MIPOABMKEHHUEM Ha3a[. 3a4er
3aHSTHE
IpakTHyeckoe VY aapsl Bcell CTynHEN — OAMHAPHBIE. KonTtponsHoe 3anstue
6. P 1 TanneBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue KOHTPOJIBHBIN 0ompoc,

3aHATHUEC, OIIPOC

TaHICBAJIbHBIX HBH)KGHHfI.

3a4€CT




IIpakTrueckoe

«[To3uru HOTY - YETHIPE BHIBOPOTHBIC TTO3UIHH B I, |1,

7 3aHATHE uV. KonTtponsHoe 3ansTHe
' KOHTPOJIbHOE TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue KOHTPOJIBHBIN ompoc
3aHATHE TaHIIEBAJIbHBIX JABHKECHHUI.
becena
IMpakTnueckoe . KonTtponsHoe 3ansTue
«Rond de jamb parterre» - ucronHeHue MOIHOTO KPyTa. 9
8. 3aHATHE N KOHTPOJIBHBIN o1poc,
«IlepemMeHHBIH mIar» - ¢ NPOJBIKEHHEM Ha3asl.
KOHTPOJbHOE 3a4er
3aHsTHE
Bbecena ITegarornueckoe
«[To3unuy HOr» YETHIPE MOIOKEHHUS TPSIMBIX.
9. [paxTraeckoe HaOIr0IEHNE
Ilepenada OTTEHKOB HACTPOEHHS — PATOCTh. .
3aHsTHE KoHTponpHEIi onpoc
IIpakTuueckoe o
SaHsITHe «ITepemeHHBII1 Iary - ¢ MPOIBIKCHUEM Ha3al. KonrponbHOe 3aHsTHE
10. COHTDONEHOE TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsE pabora - M3ydenue KOHTPOJIBHBIH OIpoc,
p TaHIEBAJILHBIX 3JIEMEHTOB. 3aqer
3aHATHE
IIpakTuueckoe :
P «Allegro» - changemnt de pied.
3aHATHE KonTtponsHoe 3ansTHE
11. TaHueBanbHO-IOCTAaHOBOYHAS pabota - H3ydeHue N
KOHTPOJIbHOE . KOHTPOJIBHBIN ompoc
TaHIIEBAJIbHBIX ABHKCHUI.
3aHATHE, OIIPOC
becena AT «I'fie u Kak MepexouTh yIuiy?». KonTtponsHoe 3ansTne,
12. KombunuposanHoe Battement tendu - aBmkeHHe HOT C EPEBOIOM CTOIIBI Gecena
3aHATHE C HOCKA Ha IISITKY B 00paTHO. TecT
IIpakTuueckoe
SaHsTIE [ar na pebpo kabiayka U ¢ IPOJABUKEHUEM BIIEPE]I. KoHnTponbHOe 3aHsATHE
13. KOHTDOIBHOE TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsT pabota - M3ydeHue KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
p TaHILEBAJIbHBIX BIKCHHUH. 3a4er
3aHsTHE
[IpakTuueckoe
P «Battement relevelentyra 45°. KouTpoabHoe 3aHsTHE
3aHATHE . .
14. «Rond d ejamb parterrey - KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
KOHTPOJIbHOE o
HOCKOM TIO TIOJIy C OCTAHOBKOH B CTOpPOHY. 3aqer
3aHsTHE
becena : N
a «Battements tendus jete» - ocHoOBHOIl Buj Brepea, B
[IpakTuueckoe .
15 saHsTIe CTOpPOHY, Ha3a/l. KOHTPOJIBHBIN OIIpoc,
' TanneBanpHO-TIOCTaHOBOYHAsT pabota - M3ydenue 3a4uer
KOHTPOJBbHOE .
TaHIIEBAJIbHBIX JABWKCHUH.
3aHATHE
«Battement tendu demi-plie» - Ucnomusiercst mo 1 u V KouTpossHOe 3aHsTHE
KonTponsHoe .
16. MTO3UIIHH. KOHTPOJIBHBIN OTIPOC,
3aHATHE

«KpY>KEHHs» - paboTa B mapax.

3a49€CT




MIPaKTHYECKOE

3aHATHE
KontponsHoe -
SAHSITHE «Demi-plie» meanennsie o |, 11, 1l u V mo3urum. KouTponbHoe 3aHsTHE
17. TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue KOHTPOJIBHBIN o1poc,
IIpakruueckoe o
TaHIIEBAJIbHBIX ABHKECHHUI. 3a4er
3aHATHE, OIIPOC
. IIenaroruueckoe
becena JlpoOHbIe BBICTYKHMBaHHS - OJIWHAPHBIC yIapbl BCEH HaGITIOKeHHTe
18. IIpakruueckoe CTyNIHEH [OOYEPENHO ONHOM U JpYrod HOIOH.
KonTtponsHoe 3ansTHE,
3aHATHE, Urpa Hmnposusanus — XxopoBogHast urpa «bepeskay. saueT
becena
«Battement fondue» - Yupaxuenue Briepen, B CTOPOHY,
IIpakTuueckoe
19 SAHSITHC Ha3zaj. KonTtponbHoe 3ansTHE
' KOHTDONBHOC TaHIEBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsE ~ paboTa  COEAMHEHUE KOHTPOJIIBHBII OIIpOC
p JBIDKEHUH B TAHLIEBAIbHBIE KOMIIO3ULMH.
3aHATHE
KonTponsnoe
SaHSTHE [ar Ha pedpo kabiryka ¢ IPOCKAIB3BIBAIOIINM yIapOM. KonTtponbHoe 3ansTHE
20. «grand-plie» - monublie mpucenanus meanenuste mo |, 11, KOHTPOJIbHBIN 0MpoC,
IIpakTuueckoe
Il u V no3urum. 3a4uer
3aHATHE, OIIPOC
becena TI: «IlepexpecTku U UX BUIBDY. KouTponbHoe 3aHsTHE,
21, Kom6unupoBanHoe «Battements tendus» - ¢ mosynprceaaHueM Ha ONOPHOU Oecena
3aHATHE HoOTe. TeCT
becena
IIpakTuueckoe IToaroroBka k BEpEBOYKE - OCHOBHOM BUJ,. KonTtponsHoe 3anHsTHE
22. 3aHATHE TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT  paboTa  COEAMHEHUE KOHTPOJIBHBIH 0Mpoc,
KOHTPOJBbHOE JBIDKEHUH B TaHLIEBAIbHbIE KOMIIO3ULMH. 3a4er
3aHATHE
KonTponsnoe
. KonTtponbHoe 3ansTHE
3aHATHE IIpocTsle mary, nepeMeHHsbIi mar. 9
23. . KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
[IpakTryeckoe Bosnbime 6pocky - OCHOBHOM BUI. saueT
3aHATHE
KonTponsHoe «Battements tendus jete» - ocHOBHO# BHI Brepen, B
KonTtpomnsHoe 3ansTHE
3aHATHE CTOPOHY, Ha3a.l. 9
24. KOHTPOJIbHBIH OMpoc,
[IpaxkTryeckoe TaHneBaIbHO-IOCTAHOBOYHAs  paboTa  COETUHEHUE sauer
3aHATHE, OIIPOC JBIDKEHUH B TAHIIEBAIbHBIE KOMIIO3HITHH.
becena o
JpoOHbIe BRICTYKUBAHHUS - C TIOABEMOM IIATKH OMOPHOI
IIpakTuueckoe orH KonTponbHoe 3aHsTHE
25. 3aHATHE . KOHTPOJIbHBIN OTIPOC,
«Battement frappe» - ucmonHeHust BIiepe, B CTOPOHY,
KOHTPOJBbHOE 3a4er

3aHATHC

Ha3aj.




becena

«Par tortillay» (3meiika) — oAMHAPHBIIA.

KontpomsHslii onpoc,

26. [pakTHyeckoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAs  paboTa  COEJMHEHUE sauer
3aHsTHE JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH.
IIpakTuueckoe
N . Ilenarorngeckoe
3aHsITHE [ar ¢ npucraBKoOH, ¢ IEPECTyIaHUEM U C ITOJJOUBKOH. HaG o eHHTe
217. 3amuTa HmnpoBusanus - nepepada OTTEHKOB HACTPOCHHS —
N KonTtponsHoe 3ansTHE,
TBOpPYECKOI neyvanb.
urpa
paboTsI
becena
IIpakTuueckoe [To3za «ecartee. KonTponbHoe 3aHsTHE
28. 3aHSTHE «Rond de jamb parterre» - kpyroBble qBIXEHHUS peOPOM KOHTPOJIBHBIH OTIPOC,
KOHTPOJIbHOE KabJIyKa c OCTAaHOBKOI B CTOPOHY. 3aqer
3aHsTHE
IAA: «Curnanel cBerogopa € JOMOJTHUTEIBHOU N
Bbecena JUL . Gop A KonTpoasHslit onpoc,
CeKnue».
29. KomOuHrMpOBaHHOE Oecena
TaHleBaJIbHO-IOCTAHOBOYHAST  paboTa  COeJMHEHUE
3aHATHE . TeCcT
JIBHDKCHUH B TaHIIEBAIbHbIE KOMITO3HIIUH.
KontpoasHoe . N .
SaAHSTHE «Par tortille» (3meiika) — ogUHAPHBIIA. KoHTponbHoe 3aHsATHE
30. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT  paboTa  COCTUHECHHE KOHTPOJIBHBII OTPOC,
IIpakTuueckoe N
JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH. 3a4er
3aHATHE
OTKpBITOE 3aHsATHE «IIpunaganue» B 3-M MOJ0KESHUH, STIEMEHTHI PyCCKOTO OTKOBITHIH YDOK
3L KOHTPOJIbHOE HapOJHOTO TaHIA. p P
KonrponbHoe 3aHsTHE
3aHsTHE «PacTspKkka B IpSIMOM TOJI0KEHUI - JIMIIOM K CTaHKY.
becena BBonnoe 3aHsTHe. MHCTpyKTaXXu 1O  TEXHHKE
Becena
32. [IpakTuueckoe O0esomacHocTH W mpaBmia mnoseneHus B LPT/IO. OIDOC
3aHsTHE «BepeBouka» - «KochIHKa. P
«PacTspkka B IpSIMOM TIOJIOKEHUM» - JINIIOM K CTaHKY.
33 IMpakTryeckoe TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT ~ paboTa  COeAMHEHUE KonrponbHoe 3aHsTHE
' 3aHsATHE, ONPOC JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIIUH. KOHTPOJILHBIN OITpocC
Kontpoasaoe o
SaAHSITHE Krnaccugecknii 3k3epcuc y cTaHKa. KontponsHoe 3anaTHE
34. «Battement tenduy - TBIKEHHS HOT C IEPEBOIOM CTOTIBI KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
IIpakTuueckoe
C HOCKa Ha IITKY B 00paTHO. 3a4er
3aHATHE, 3a9ET
becena .
«Rond de jamb parterre» - kpyroBble IBHWXCHHS -
IIpakTuueckoe N KonTponbHoe 3aHsTHE
pebpom kabiryka ¢ OCTAaHOBKOW B CTOPOHY. .
35. 3aHATHE KOHTPOJIBHBIN OTIPOC,
TaHmeBadpHO-IOCTAaHOBOYHAsT paboTa  COEOUMHEHHUE
KOHTPOJBbHOE 3a4er

3aHATHC

,HBI/I)KCHI/Iﬁ B TaHIICBAJIbHBIC KOMIIO3UIIHUH.




[IpakTrueckoe

HOpOTLI U MOJYIIOBOPOTHI Yy CTaHKaA.

KOHTpOJ'IbHOG 3aHATUC

3aHsTHE N 9
36. JlpoOHbIEe BBHICTYKMBaHHS - C HOACKOKOM Ha OIOPHOM KOHTPOJIBHBIN 01poc,
KOHTPOJIbHOE
HoOTe. 3a4er
3aHsTHE
becena MAA: «3HaKu U1 TEMIeX0/10B U Uil BOAUTEICH». KonTponbHslii onpoc,
37. Kom6unanpoBanHoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAS ~ paboTa  COEJMHEHUE Oecena
3aHsTHE JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH. TecT
Becena Ilenaroruueckoe
«Morasioukay - ¢ MOJCKOKOM Ha BCEH CToIe. HaOJroieHne
38. [paxTraeckoe
WmnpoBuszanns — xopoBogHas urpa «PogHuaoK». KOHTPOJIbHOE 3aHSTHUE,
3aHATHE, UTPa
urpa
becena «Allegro» - pas assemble. KonrponbHoe 3aHsTHE
39. IpakTHueckoe TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa HaJ TEXHHUKOH KOHTPOJIBHBIH OIpocC,
3aH;THE, OIIPOC TaHIa. 3aqer
IIpakTuueckoe .
SAHSTHE «Rond de jamb parterre» - KpyroBble IBIIKCHUS — KontponbHoe 3aHsTHE
40. KOHTDONEHOE KOMOMHAIWA y CTaHKa B XapaKTepe PycCKOro TaHIIA. KOHTPOJIBHBIH OIpocC,
p Boponexckuil 1eBUYNi IUIaBHBIN XOM. 3a4eT
3aHsITHE
Becena «Flic-flacy - ympaxHeHus! ¢ HEHANPSDKEHHOH CTOTIOI:
OCHOBHOH BHI. KoHTponbHoe 3aHsATHE
41. IIpakTueckoe . .
TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa Haj TEXHHUKOM KOHTPOJIbHBIN 0NpOC
3aHATHE, OIIPOC
TaHIA.
I[MpakTryeckoe «Grand battement jete» Ha 90° - MOArOTOBUTENHHOEC
KonTtponsHoe 3ansTHE
3aHsTHE yIpaKHEHHE. .
42. KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
KOHTPOJIbHOE JpoOHbIEe  BBICTYKMBaHHUS - C  TOJCKOKOM | sauer
3aHsTHE TIepecTyaHueM.
[IpakTuueckoe .. o
SAHSITHE [ToaroroBka k BepéBOUKE - C MOBOPOTAMU COTHYTOI B [enarormyeckoe
43 samuTa KOJICHE HOTH K CTaHKY U OT CTaHKa. HaOmoeHne
' N WmmpoBuzanus - mepenada OTTEHKOB HACTPOCHHS — KOHTPOJILHBIH OIpoc,
TBOPYECKOH
yIIUBIICHHE. 3a4er
paboThI
becena .
«MoTasnouka» - JBIKEHHUSI HOT C MOJICKOKOM Ha BCei
[pakTryeckoe crom KoHTponbHOe 3aHsTHE
44, 3aHATHE, ' . KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
TaH1eBaNbHO-TIOCTAHOBOYHAS Pab0oTa HaJ TEXHUKOH
KOHTPOJIbHOE 3a4er
TaHIIA.
3aHsTHE
becena T/ «/IBuKeHue TpaHCHOPTHBIX CPEACTBY». KonTtponbHslii omnpoc,
45. ITpakTudeckoe «Battement tendu» - KOMOHWHAIMS Yy CTaHKa B Oecena
3aHsTHE XapakTepe 0eJIOpYCCKOTO TaHIa. TecT




[IpakTrueckoe

[o3a «arabesque».

KOHTpOHBHO€3aHﬂTH€

3aHATHE S . g
46. KOHTDONEHOE «Demi-plie» u «grand-plie» - koMOuHaIMA y CTaHKa B KOHTPOJIBHBIN 01poc,
p XapakTepe pycCKOro TaHIa. 3a4er
3aHATHE, OIIPOC
IIpakTuueckoe ..
«BepéBouka - «KOCBIHKa». .
3aHsITHE . KOHTPOJIBHBIN o1poc,
47, TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa Haj TEXHHUKOH
KOHTPOJbHOE 3a4er
TaHILA.
3aHATHE
KonrponbHoe «Flic-flac» - ympaxkHeHust ¢ HEHATPSHKEHHOM CTOMOI:
N KonTtponbHoe 3ansaTHE
3aHATHE OCHOBHOH BHI. .
48. . KOHTPOJIBHBII 0TIpocC,
ITpakTHueckoe TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsL paboTa HaJ TEXHHUKOH sauer
3aHsTHE TaHIA.
Becena
[IpakTnueckoe Jemwxkenus pyk bearopoackoit oomacTu. KouTponbHoe 3aHsTHE
49, 3aHATHE TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa HaJ TEXHHUKOH KOHTPOJIBHBIH OIpoc,
KOHTPOJIbHOE TaHIIA. 3a4eT
3aHATHE
I[MpakTryeckoe «Grand battement jete» ma 90°- moarotroBUTENHHOE
KonTtponsHoe 3aHsTHE
3aHATHE yhnpakHEHHE. .
50. . KOHTPOJIbHBIN 0Mpoc,
KOHTPOJIbHOE «Battement tendu jete» — xomOuHanms y CTaHKa B sauer
3aHATHE, OIIPOC XapakTepe YKPauHCKOrO TaHIA.
becena
KonTtponsHoe 3ansTHE,
51 3amura JpoOHBbIe BRICTYKHBaHUS — KOMOMHAIIUS Y CTaHKA. DA
' TBOPYECKOH VimnpoBu3anus — COYMHEHUE 3TIOJA XapaKTep PagocTy. on poc
paboTHI P
becena «PacTskKa» ¢ HAKJIOHOM U ITepernbaHueM Kopiyca. KonTponbHoe 3aHsATHE
52. [pakTHueckoe TanneBangpHO-TIOCTaHOBOYHAsT paboTa IlosicHeHus mo KOHTPOJILHBIH OIpoc,
3aHsTHE 0COOCHHOCTSIM pabOoTHI Ha CIIEHE. 3aqer
IAA: «Oka3anue nepBoil MEUIMHCKOW MOMOIIM MPU N
becena UL p A i fp KouTpoasHsiit onpoc,
JIOPO’KHO-TPAHCTIOPTHBIX MTPOUCIIECTBUSIX».
53. KomOuHaupOBaHHOE N Oecena
IToxrotoBka x «BepéBouke» - KOMOMHALINSA Y CTaHKA B
3aHATHE TeCcT
XapakTepe pycCKOro TaHIA.
becena
IIpakTuueckoe «Tour lenty mo V nozumnum. KonTtponsHoe 3ansTHE
54, 3aHATHE TanneBanpHO-TIOCTaHOBOYHAs paboTa IlosicHeHus 1Mo KOHTPOJIbHBIN OTIPOC,
KOHTPOJIbHOE 0COOEHHOCTSIM pabOThI Ha CIIEHE. 3aueT
3aHATHE
becena . KonTponbHoe 3aHsTHE
Grand battement tjete» na 90°. — koMOHMHALKS y CTAaHKA P 9
55. [pakTryeckoe KOHTPOJIBHBIN 0ompoc,

3aHATUC

B XapakTepe pYyCcCcKoro TaHIa. TaHHeBaHBHO'

3a4€CT




KOHTPOJIbHOE mocTaHoBo4YHas padora [TosicHEHUS MO 0COOCHHOCTIM
3aHsTHE paboThI Ha CLICHE.
IIpakruueckoe
SAHSTHC «MoTanoukay» - « MasTHUKY. KonrponbHoe 3aHsTHE
56. KOHTPOJIHHOG «Flic-flacy -ynpaxxaeHus ¢ HeHaNPsHKCHHO# CTOMON - ¢ KOHTPOJIBHBIN 01poc,
apoM HOoJTynanblaMu paboTaronei HoTy. 3a4er
3aHsTHE yAap Y 5 P i
IIpakruueckoe ;
SAHSTHE «Allegro» - pasjete. KonrponbHoe 3aHsTHE
57. «Par tortille» - xomOuHauMst y CTaHKa B XapakTepe KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
KontponsHoe
PYCCKOTO TaHIa. 3aqer
3aHATHE
«Flic-flac» - ynpaxkHeHUst ¢ HEHATPSHKEHHOM CTOTION —
IIpakTuueckoe KonTponbHoe 3aHsTHE
KOMOMHAIWA y CTaHKa B XapaKTepe PycCKOro TAHIIA. .
58. 3aHATHE KOHTPOJIBHBIH 0OTIpocC,
TanneBagpHO-IOCTaHOBOYHAsT paboTa IlosicHeHus mo
KOHTPOJIbHOE 3aqer
0CcOOEHHOCTSIM PaOOTHI Ha CIICHE.
3aH;THE, OIIPOC
IIpakTuueckoe
[Menaroruyeckoe
3aHATHE Bunp! pactsxkek.
HaOIo/IcHUe
59. 3amura WMmpoBuzanusi — COUYMHEHHE OJTIOJla XapakTep -
N KontponbHoe 3anaTHE
TBOPYECKOH reyalb, TpycCTb. .
KOHTPOJIbHBIN 0NpOC
paboThI
IIpakTuueckoe .
Krnaccudecknit 3k3epcuc y cTaHKa.
3aHsTHE KonrponbHoe 3aHsTHE,
60. TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs1 paboTa [losicHeHus mo
KOHTPOJIbHOE KOHLIEPT
0COOEHHOCTSIM PabOTHI Ha CIICHE.
3aHsTHE
Becena IAMA: «/IBM>KeHHE IO 3arOPOJAHBIM IOPOTaM». KonTponbHblit
61. KomOuHMpOBaHHOE JpoOHBIC BBICTYKHMBaHHS — KOMOWHAIWA y CTaHKa B 3aHATHE, Oecesa,
3aHsTHE XapaKTepe PyCCKOTo TaHIA. TeCT
[MpakTuyeckoe Grand battement tjete» na 90°. — koMOHMHANKS Y CTAHKA
KonTponbHoe 3aHsATHE
3aHATHE B XapakTepe PyCCKOro TaHIa. o
62. KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
KonrponbHoe TanneBangpHO-TIOCTaHOBOYHAsE paboTa IloscHeHus mo sauer
3aHATHE, OIIPOC 0COOCHHOCTSIM pabOoThI Ha CIIEHE.
aIMIIMOHHOE .
63 ™ SaHsTHE XoJ cMosieHCKOH Tuisicku «I'ycaqoxy. KoHnTponbHOe 3aHsATHE
’ HapoHblii — CLIeHU4eCKUI 3K3€pPCHC Y CTaHKA. KOHTPOJIbHBII OIIPOC
Oecena, ommpoc
KonTponsHoe o
SaAHSTHE Kraccuuecknii 9K3epcuc y cTaHka. KoHTponbHoe 3aHsTHE
64. : TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAST pabora IloscHenns mo KOHTPOJIbHBIH 0IIpoc,
IIpakTuueckoe

3aHATHC

0COOEHHOCTSIM pabOThI Ha CIIEHE.

3a4€T




KontponsHoe

HapOﬂHO'CHeHI/I‘IGCKI/Iﬁ OK3CPCUC y CTAaHKaA.

KOHTpOJ'IbHOG 3aHATUC

3aHATHE. .
65. IpaxTiieckoe W3ydeHue »>1€MEHTOB pPYCCKOTO TaHIA C Y4ETOM KOHTPOJIBHBIN 01poc,
P MECTHBIX OCOOCHHOCTEH HUCTIOHEHUSI. 3a4er
3aHATHE.
becena N KonTtponsHoe 3ansTHe
HapoaHo-crieHu4eckuit 3K3epCuc y CTaHKa. .
66. IIpaxkTryeckoe KOHTPOJIBHBIN o1poc,
[lepBasi, BTOpast u TpeThs hopmsl port de bras.
3aHATHE 3a4er
IIpakruueckoe
. Ileparoruueckoe
3aHATHE Jewxenust pyku Kypckoii obnactu. HaGMIoeHHe
67. 3amura NmnpoBm3anuss — COYMHEHHE OJTIOA XapakTep -
o KonTtponbHoe 3ansTue,
TBOPYECKON YAUBIICHHE.
urpa
paboTHI
[IpakTryeckoe . KonTtponbHoe 3ansTHE
HapozaHo-cuieHH4YeCcKHii SK3€pCUC Y CTaHKA. 9
3aHATHE N KOHTPOJIBHBII 0IpoC,
68. TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT paboTa HaJ TEXHHUKOH
KOHTPOJBHOE 3a4er
TaHIA.
3aHATHE, OIIPOC KOHIIEPT
becena
IIpakTuueckoe .
69 SAHSTHE VYpanbsckuii xon «lllecrepsi». KonTtponsHoe 3aHsTHE
' chane o auaronanu. KOHTPOJIBHBIN 01Ipoc,
KOHTPOJIbHOE
3a4er
3aHATHE
IIpaxTryeckoe . KonTtponsHoe 3aHsTHE
HaponHo-crieHn4eckuit 3K3epcuc y cTaHka. .
3aHATHE . KOHTPOJIBHBIN 01poc,
70. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HajJ TEXHUKOH
KOHTPOJBbHOE 3a4er
TaHIIA.
3aHATHE
KonTponsnoe
. KontponsHoe 3anatue
3aHATHE HapoaHo-cuieHH4YecKHii 3K3€pCUC Y CTAaHKA. .
71. KOHTPOJILHBIH OIpoc,
TpaguuronHoe OnEeMEHTBI pyCCKOTO HAPOAHOTO TaHIIA. saueT
3aHATHE
OTKpBITOE 3aHATHE .
HapoaHo-cuieHH4YecKHii 3K3€pCUC Y CTAaHKa.
72. KontponsHoe OTKpbITOE 3aHATHE

3aHATHE, OTPOC

Hroro: 72 yaca
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IIemaror nOMOJHUTEIHLHOIO O6pa3OBaHI/I$II ‘Iepmox Aneesmuna Hukonaesna

I'ox oOy4uenwmst:2

['pynma: 2
Bpems ®opma ®opma
Jara p P Koua-Bo MecTto P
Ne n/m NpoBe/ieHUs! OpraHu3auuu Tema 3aHsATHA KOHTPOJIs
3aHATHUS 4acoB NpoBe/leHUsl
3aHATUS y4e0HOro 3aHATHSA U aTTecTaluu
becena OpraanzanuoHHOe 3aHATHE. HCTPYKTaXH 110 TEXHHUKE
73 [paxTraeckoe 1 O6esomacHocTH ® mpaBmia mnoseneHus B LPTIO. Oecena,
' 3aHATHE [Ipocteie miarm mepBoro roga OOYYeHHs, HO C orpoc
OKcKypeust MIPOABMYKCHHEM Ha3a/l.
IIpakTuueckoe T
p «Battement tendu demi-pliex.
3aHATHE Ompoc
74. 1 TaH1EeBaNbHO-NIOCTAHOBOYHAS padoTa - 3HAKOMCTBO C .
KOHTPOJIbHOE KonTtpoisHsIii onpoc
MY3BIKaJIbHBIM MaTepHaJIOM ITOCTaHOBKH.
3aHATHE
IIpakTuueckoe Urpa
3aHATHE «[Ipunaganuey B 3-M MOJIOKEHUH. P N
75. 1 Onpoc KOHTPOJIBHBIH
KontpoasHoe Mmnposusanus - xopoBogHasi urpa «Bbron». PRI
3aHsiTHE, UTPa P
Becexa TI0: «ITprunnbl JIOPO’KHO-TPAHCIIOPTHBIX
MIPOUCLIECTBUI». KouTponbHblii omnpoc,
76. KomOuHMpOBaHHOE 1
SaSTHE TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsE pabora - M3ydenue Gecena Tect
TaHIEBAJIbHBIX IEMEHTOB.
[IpakTuueckoe . N
SASITHE To3sr «croisee u efface» B cpenneit popme. KonrponbHoe 3aHsTHE
77. KOHTDONLHOE 1 I[pocteie marm mepBoro roma OOYYEeHHS C KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
P NPOJBHKECHHUEM Ha3al. 3a4er
3aHATHE
paKTHiecKoe VY napsl Bceil cTynHEN — OJMHAPHBIE. KonTtponsHoe 3ansTHE
78. P 1 TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsT pabota - M3ydeHue KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
3aHATHE, OIIPOC .
TaHIIEBAJIbHBIX JIBHKCHHUI. 3a4er
IIpakTuueckoe «ITo3uiu HOTY - YeThIpe BRIBOPOTHBIE Mo3uuuu B I, 11,
79 3aHATHE 1 HuV. KonrtponbHoe 3ausiTHE
' KOHTPOJIBHOE TaHneBanpbHO-TIOCTAHOBOYHAS pabota - M3ydeHue KOHTPOJIBHBINA OTIPOC
3aHATHE TaHIIEBAJIbHBIX JBHKECHHI.
becena . KonTtponsHoe 3anstue
«Rond de jamb parterre» - ucronHeHHe MOIHOTO KPyTa. 9
80. [IpakTuueckoe 1 N KOHTPOJIbHBIN OIpOC,
«IlepemMeHHBII mar» - ¢ MPOJBIKEHHEM Ha3al.
3aHATHE 3a4er




KOHTPOJBHOE

3aHsTHE
becena [enarorunueckoe
«[To3unuK HOT» YEThIPE TOJIOKEHHUS MPSIMBIX.
81. IIpaxkTryeckoe Ha0oieHue
[lepenada OTTEHKOB HACTPOEHMS — PATAOCTh. .
3aHsTHE KoHTposnbHEIi onpoc
IIpakruueckoe .
SaHSTHE «IlepemeHHBII1 Iar» - ¢ MPOJIBIKCHUEM Ha3a/l. KonrponbHoe 3aHsTHE
82. KOHTDOIBHOE TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue KOHTPOJIbHBIN 01poc,
p TaHLEBAJIbHBIX HJIEMEHTOB. 3a4er
3aHsTHE
IIpakruueckoe :
P «Allegro» - changemnt de pied.
3aHsTHE KonrponbHoe 3aHsTHE
83. TanmeBanpHO-TIOCTaHOBOYHAsT pabota - M3ydeHue .
KOHTPOJIbHOE . KOHTPOJIBHBIH OITPOC
TaHIIEBAIbHBIX IBUIKCHUH.
3aHSTHE, OMPOC
becena HI: «I'fie 1 Kak IepexoquTh yIuiy?». KonTtponsHoe 3ansTHE,
84. Kom6unuposannoe Battement tendu - nBuxeHME HOT ¢ HEPEBOAOM CTOMEL Gecena
3apATHE C HOCKa Ha IIATKY ¥ 00paTHO. TecT
IIpakTuueckoe
SaHsTHe [ar #a pedpo kabiiyka U ¢ MPOJABHIKEHUEM BIIEPE]. KonrponbHoe 3aHsTHE
85. COHTDOLHOE TaHIeBaJIbHO-IOCTAHOBOYHAsE pabota - U3ydenue KOHTPOJIBHBIH OIpOC,
p TaHIIEBAIbHBIX IBUIKCHUH. 3a4er
3aHsTHE
IIpakTuueckoe
P «Battement relevelentyra 45°. KouTtponbHoe 3aHsTHE
3aHsTHE . 9
86. «Rond d ejamb parterre» - KOHTPOJIBHBI OTIPOC,
KOHTPOJIbHOE .
HOCKOM I10 TOJIy C OCTaHOBKOIl B CTOPOHY. 3a4er
3aHsITHE
becena . .
«Battements tendus jete» - ocHOBHO# BujI BrEpen, B
IIpakTuueckoe o
87 SAHSTHe CTOpPOHY, Ha3a/l. KOHTPOJIBHBIH OIpocC,
' TaHIeBaJIbHO-IOCTAHOBOYHAs pabora - U3ydenue 3a4er
KOHTPOJIbHOE N
TAHIEBAJIbHBIX [BHIKCHUH.
3aHsTHE
KouTponbnoe -
3aI-II)$ITI/Ie «Battement tendu demi-plie» - Ucnonusiercs mo [ u V KonrponbHoe 3aHsITHE
88. MTO3UIIHH. KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
MPaKTHYECKOE
«KpYXKeHus» - paboTa B mapax. 3a4er
3aHsITHE
Kontponsnoe T
SaHSTHE «Demi-plie» meanennsie no |, 11, 1l u V no3urum. KouTponbHoe 3aHsTHE
89. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT pabora - M3ydenue KOHTPOJIBHBIH OMPOC,
IIpakTuueckoe

3aHSTHE, ONIPOC

TAaHICBAJIbHBIX HBHH{GHHﬁ.

3a4€CT




ITegarornueckoe

becena JpoOHble BBICTYKHMBaHMS - OJIMHAPHBIC yIapbl BCEH HaGITOReHHTe
90. IIpakTuueckoe CTyNIHEH IIOOYEPENHO ONHOM U JpYrod HOIOH.
KonTtponsHoe 3ansTHE,
3aHATHE, Urpa Hmnposusanus — xopoBoHas urpa «bepeskay. sauer
becena
A «Battement fondue» - Ynpaxuenue Brepen, B CTOPOHY,
IIpakruueckoe
91 SAHSTIC Hazaj. KonTtponsHoe 3ansTHe
' KOHTDONEHOE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST  paboTa  COEJMHEHUE KOHTPOJIBHBIN onpoc
p JBIKEHUH B TAHLIEBAIbHBIE KOMIIO3ULMH.
3aHATHE
KonTponsnoe
SaHSTHE [ar Ha pebpo KadiryKa ¢ MPOCKAIB3BIBAIOIINM YIAPOM. KonTpoabHoe 3aHsTHE
92. «grand-plie» - mosHbIe mpucenanus meaenusie o |, 11, KOHTPOJIBHBIH OTIPOC,
IIpakTuueckoe
1 u V nosumun. 3a4eT
3aHATHE, OIIPOC
Bbecena IIOMA: «IlepekpecTku U UX BUIBD». KonTponbHoe 3ansiTHE,
93. KomOuHrMpOBaHHOE «Battements tendus» - ¢ mosymnprceaaHieM Ha OOPHOU Oecena
3aHATHE HoOTe. TeCT
becena
IIpakTuueckoe IToaroroBka k BEpEBOYKE - OCHOBHOU BUJ,. KonTtponsHoe 3ansTHE
94. 3aHATHE TaHIEeBaJIbHO-IOCTAHOBOYHAST  paboTa  COEJAMHEHUE KOHTPOJIBHBIN 01Ipoc,
KOHTPOJIbHOE JBIDKEHUH B TaHIIEBalIbHbIE KOMIIO3UIIHH. 3a4er
3aHATHE
KontpoasHoe
. KonTtponsHoe 3aHsTHE
3aHATHE IIpocTele mary, nepeMeHHbIH miar. .
95. . KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
[IpakTryeckoe Bounbime 6pocky - OCHOBHOM BUI. saueT
3aHATHE
KouTponbnoe «Battements tendus jete» - ocHoBHOIl Buj Brepea, B
KonTtponbHoe 3ansTHE
3aHATHE CTOPOHY, Ha3a/. 9
96. KOHTPOJIBHBIH 0TIpocC,
[IpakTryeckoe TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT ~ paboTa  COeAMHEHUE sauer
3aHATHE, OIIPOC JBIDKEHUH B TaHLIEBAIbHBIE KOMIIO3UIMH.
becena o
JpoOHBIE BEICTYKHBAHHMS - C TIOABEMOM IIITKH OTIOPHOH
[IpaxTryeckoe orm KonTtpomnsHoe 3ansTHE
97. 3aHATUE ) KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
«Battement frappe» - ucnonHeHus BIEPE, B CTOPOHY,
KOHTPOJIBHOE 3a4er
Hazas.
3aHATHE
Becena «Par tortillay (3meiika) — oAMHAPHBIIA. .
KoHTponsnslii ompoc,
98. [IpaxTrueckoe TaHneBadpHO-IOCTAaHOBOYHAsT paboTa  COEOMHEHHUE sauer
3aHATHE JBIDKEHUH B TAHIIEBAIbHBIE KOMIIO3HITHH.
IIIar ¢ mpucTaBKoOM, ¢ IEPECTyMaHUEM U C TTOAONBKOH.
IIpakTnueckoe Ilenarornyeckoe
99. Hmnposusanus - nepepada OTTEHKOB HACTPOCHHS —
3aHATHE HaOoieHne

rcyalb.




3anmTa KontponsHoe 3ansTue,
TBOpPYECKOI urpa
paboTsI
becena
IIpakruueckoe ITo3a «ecarteex. KonTtponsHoe 3ansTHe
100. 3aHsITHE «Rond de jamb parterre» - kpyroBbie qBHXEHHS peOpPOM KOHTPOJIBHBIN 01poc,
KOHTPOJbHOE KabJlyKa ¢ OCTaHOBKOH B CTOPOHY. 3a4er
3aHATHE
IAJ: «Curnansl cBetodopa ¢ IONOJHHUTEIBHON .
becena UL . Gop a KonTpoasHslit onpoc,
CeKIueH».
101. KomburmpoBanHOE Oecena
TaHIEBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAsE ~ PaboTa  COEAMHEHHE
3aHATHE . TecT
JBIDKCHUH B TAaHIICBAIbHBIC KOMITO3HIIHH.
KonTponsnoe . . o
SASITHE «Par tortille» (3melika) — ogUHAPHBIHA. KonTponbHOE 3aHsATHE
102. TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsE ~ paboTa  COEAMHEHHE KOHTPOJIBHBIH OIpoc,
IIpakTuueckoe .
JBIDKCHUH B TAHIIEBAIBHBIC KOMITO3HIIUH. 3aqer
3aHATHE
OTKpbITOE 3aHATHE «IIpunaganue» B 3-M MOJ0KESHUH, SITEMEHTHI PyCCKOTO .
OTKpBITHIH ypoK
103. KOHTPOJIbHOE HapOJHOTO TaHIA.
KonTtponsHoe 3aHsTHE
3aHATHE «PacTskka B IPSIMOM TIOJIOKEHHI - JIMLIOM K CTaHKY.
becena BBonHoe 3ansaTue. MHCTpyKTaXku 10  TEXHHKE
becena
104. IIpakTudeckoe Oe3omacHocTd ® mpaBwia mnoeeneHus B I[PTIIO. OIDOC
3aHATHE «BepeBoukay - «kKockIHKa». P
«PacTsxka B IpAMOM TIOJNOXKEHUM» - JIUIIOM K CTaHKY.
105 [IpaxTrueckoe TaHneBaIbHO-IOCTAaHOBOYHAs paboTa  COETUHEHUE KonTtponsHoe 3anHsTHE
' 3aHsATHE, ONPOC JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIIHH. KOHTPOJILHBIH OITpOcC
KouTponbnoe .
SASITHE Krnaccuuecknii sk3epcuc y cTaHka. KonTponbHoe 3aHsATHE
106. «Battement tenduy - ABHXXEHUS HOT C IEPEBOJOM CTOITBI KOHTPOJIBHBIH 0TIpocC,
[IpakTuueckoe
C HOCKa Ha IIATKY ¥ 00paTHO. 3aqer
3aHsTHE, 3a9eT
becena .
A «Rond de jamb parterre» - kpyroBble ABHXEHHS -
[IpaxTryeckoe . KonTtpomnsHoe 3ansTHE
pebpom kabiryka ¢ OCTAaHOBKOW B CTOPOHY. .
107. 3aHATHE KOHTPOJIbHBIN OTIPOC,
TaHneBaIbHO-IOCTAaHOBOYHAs  paboTa  COETUHEHHUE
KOHTPOJIBHOE . 3a4er
JBIDKEHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3UITHH.
3aHATHE
IIpakTnueckoe
SAHSTHE ITopoTsl 1 OIYNIOBOPOTHI y CTAHKA. KoHnTponbHoe 3aHsTHE
108. JpoOHbIe BBICTYKHBAHHS - C MOICKOKOM Ha OMOPHOI KOHTPOJIbHBIH 0IIpoc,
KOHTPOJBHOE

3aHATHC

HOre.

3a4€T




becena TTJIJ1: «3HaKu 1U1sl IeIeX0M0B U ISl BOAUTEICH». KontponbHsIii omnpoc,
109. Kom6unanpoBanHoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST ~ paboTa  COEAMHEHUE Gecena
3aHsTHE JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH. TecT
Becena Ilenaroruueckoe
«Morasioukay - ¢ MOJCKOKOM Ha BCEH CToIe. HaOJroieH1e
110. IIpakTuueckoe
Wmnposusanus — XxopoBoHas urpa «PogHuuok». KOHTpPOJILHOE 3aHSTHE,
3aHsATHE, Urpa
urpa
becena «Allegro» - pas assemble. KonTtponbHOE 3aHsTHE
111. [pakTHyeckoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HajJ TEXHHUKOH KOHTPOJIBHBIN 01poc,
3aH;THE, ONIPOC TaHIA. 3ader
IIpakTuueckoe .
SaAHATIE «Rond de jamb parterre» - kpyroBble ABIKEHHS — KourponsHoe 3ausTne
112. KOHTDONEHOE KOMOMHAIWA y CTaHKa B XapaKTepe PycCKOro TAHIIA. KOHTPOJIBHBIH OIIpocC,
P Boponexckuil AeBUUNi TUTaBHBIN XO/. 3a4eT
3aHsTHE
Becena «Flic-flac» - ynpaxHeHus: ¢ HEHANPSHKEHHOMN CTOMOI:
OCHOBHOH BHI. KonTponbHOE 3aHsATHE
113. [IpakTryeckoe N 9
TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa Haj TEXHHUKOM KOHTPOJIbHBIN 0NpOC
3aHsATHE, ONPOC
TaHILA.
I[MpakTryeckoe «Grand battement jete» Ha 90° - MOArOTOBUTENHHOEC
KonTtponsHoe 3aHsTHE
3aHsTHE yIpaKHEHHE. .
114. KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
KOHTPOJIbHOE JpoOHble  BBICTYKMBaHUS - C  TOACKOKOM | sauer
3aHsITHE TepecTynaHueM.
IIpakTuueckoe .. .
SAHSTHE [ToaroroBka k BepéBOUKE - C MOBOPOTAMU COTHYTOI B [enarorunueckoe
115 samuTa KOJICHE HOTH K CTaHKY U OT CTaHKa. HaOmoeHne
' N WmmpoBusanus - mepenada OTTEHKOB HACTPOEHHS — KOHTPOJILHBIH OIpoc,
TBOPYECKOH
yIIUBIICHHE. 3a4er
paboTHI
becena .
«MoTasnouka» - IBIKEHHS HOT C IOJICKOKOM Ha BCed
[pakTHueckoe o KonTponbHoe 3aHsATHE
116. 3aHATHE, ' . KOHTPOJIBHBIH 0TIpocC,
TaHIEeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PaboTa HajJ TEXHHUKOH
KOHTPOJIbHOE 3a4er
TaHIA.
3aHsITHE
becena T/ «/IBuKeHue TPaHCHOPTHBIX CPEACTBY». KoHTpoasHbIi ompoc,
117. [IpaxkTryeckoe «Battement tendu» - KoMOnMHanusg y CTaHKa B Gecena
3aHsITHE xapakrepe 0eJIOpYCCKOro TaHia. TecT
IIpakTnueckoe
[To3a «arabesque. KoHnTponbHoe 3aHsTHE
3aHsATHE R~ . g
118. «Demi-plie» u «grand-plie» - komMOuHaIMst y CTaHKa B KOHTPOJIBHBIH OPOC,
KOHTPOJIbHOE

3aHATUC, OIIPOC

XapakTepe pyCCKOro TaHna.

3a4€T




[IpakTrueckoe

«B epéBqua» - «KOCBIHKa».

3aHATHE . KOHTPOJIBHBIN 01poc,
119. TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa HajJ TEXHHUKOH
KOHTPOJbHOE 3a4er
TaHIA.
3aHATHE
KonrponbHoe «Flic-flac» - ympaxkHeHusI ¢ HEHATPSHKEHHOW CTOMOI:
. KonTtponsHoe 3ansTHe
3aHATHE OCHOBHOI1 BH]I. 9
120. . KOHTPOJIBHBIN 01poc,
IIpaxkTryeckoe TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHASL paboTa Haj TEXHHUKOH sauer
3aHATHE TaHLA.
becena
[IpakTnueckoe Jsmwxenns pyk benropoackoit o6macTu. KonTponbHoe 3aHsTHE
121. 3aHATHE TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST padOTa HaJ TEXHUKOI KOHTPOJIBHBII oTIpoc,
KOHTPOJIbHOE TaHIa. 3aqer
3aHsTHE
[MpakTuyeckoe «Grand battement jete» Ha 90°- HmOArOTOBUTEIBHOE
KonrponbsHOe 3aHsTHE
3aHATHE yIpasKHEHHE. .
122. . KOHTPOJIBHBIH 0oTIpocC,
KOHTPOJIbHOE «Battement tendu jete» — xoMOuHanms y CTaHKa B sauer
3aHATHE, OIIPOC XapakTepe YKPauMHCKOrO TaHIA.
becena
KonTtponsHoe 3ansTHE,
123 3amura JpoOHBIe BRICTYKHBaHU — KOMOMHAIIUS Y CTaHKA. urpa
' TBOPYECKOH MmnpoBusanus — COUMHEHUE 3TIOAa XapakTep pagoCTH. on poc
paboThI p
Bbecena «PacTskka» ¢ HAKJIOHOM U MeperndaHueM Kopiyca. KontponbHoe 3anaTHE
124. IIpakTuueckoe TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAsE paboTa [losicHeHus mo KOHTPOJIBHBIH OIIPOC,
3aHsTHE 0COOCHHOCTSIM pabOoTHI Ha CIIEHE. 3aqer
IAA: «Oka3anue nepBoil MEIUIIMHCKOW MOMOIIM MPU N
becena UL p A i fp KonTponsHsit onpoc,
JIOPO’KHO-TPAHCTIOPTHBIX MTPOUCIIECTBUSIX».
125. KomOuHMpOBaHHOE . Oecena
IMoaroroska k «BepéBouke» - KOMOMHANNS y CTAaHKA B
3aHATHE TecT
XapaKTepe PyCCKOTo TaHIA.
Becena
[pakTHueckoe «Tour lenty mo V nosuuum. KonrponbHoe 3aHsTHE
126. 3aHsTHE TanneBanpHO-TIOCTaHOBOYHAs paboTa IlosicHeHus Mo KOHTPOJIbHBIN OTIPOC,
KOHTPOJIbHOE 0COOEHHOCTSIM pabOThI Ha CIIEHE. 3aueT
3aHATHE
becena .
Grand battement tjete» Ha 90°. — kOMOUHANHUS y CTAHKA
IIpakTuueckoe KonTponbHoe 3aHsTHE
B  XapakTepe pYCCKOro TaHNAa. TaHIeBaJIbHO- .
127. 3aHATHE KOHTPOJIbHBIN OTIPOC,
mocTaHoBouYHas padora [TosicHEHUS MO0 0COOCHHOCTIM
KOHTPOJBbHOE 3a4er

3aHATHC

paboThI Ha CIIeHE.




IIpakTrueckoe

«Motanoukay - «MasiTHHUK.

KOHTpOJ'IBHOG 3aHATUC

3aHsTHE . . . 9
128. KOHTPOJIHHOG «Flic-flacy -ynpaxxaeHus ¢ HeHaNPsHKCHHO# CTOMON - ¢ KOHTPOJIBHBIN 01poc,
apoM HOJTynanblaMu paboTaroei HoTy. 3a4er
3aHsTHE yAap Y 5 P i
IIpakruueckoe ;
SaHSTHE «Allegro» - pasjete. KonrponbHoe 3aHsTHE
129. «Par tortille» - xomOHHauust y CTaHKa B XapakTepe KOHTPOJIBHBIN 01poc,
Kontponsnoe
PYCCKOTO TaHIa. 3a4er
3aHsTHE
«Flic-flac» - ynpakHeHUst ¢ HEHATPSHKEHHOM CTOTION —
IIpakTuueckoe KonTponbHoe 3aHsTHE
KOMOMHAIWA y CTaHKa B XapaKTepe PycCKOro TaHIIA. .
130. 3aHATHE KOHTPOJIBHBII oTIpoc,
TanneBanpHO-TIOCTaHOBOYHAsT pabora [loscHenms 1o
KOHTPOJIbHOE 3aqer
0CcOOEHHOCTSIM PaOOTHI Ha CIICHE.
3aH;THE, OIIPOC
IIpakTuueckoe
[Menaroruyeckoe
3aHATHE Bunsl pacTsokex.
HaOIr0eHNE
131. 3amura HMmnpoBusanus — COUMHEHHUE ATI0/1a XapaKTep - levab,
N KontponbHoe 3anaTHE
TBOPYECKOH IpyCTb. .
KOHTPOJIbHBIN 0NpOC
paboThI
IIpakTuueckoe .
Krnaccugecknit 3x3epcuc y cTaHKa.
3aHsTHE KonrponbHoe 3aHsTHE,
132. TanneBaapHO-MOCTaHOBOYHAsT pabora IloscHeHus Mo
KOHTPOJIbHOE KOHLIEPT
0COOEHHOCTSIM pabOoTHI Ha CIICHE.
3aHsITHE
becena T/ «/IBukeHHE 1O 3aTOPOJAHBIM JOPOTam». KonTponbHbrit
133. KomOuHaMpOBaHHOE JpoOHBIe BBICTYKHMBaHHS — KOMOWHAIMA y CTaHKa B 3aHATHE, Oecesa,
3aHsTHE XapaKTepe PyCCKOTo TaHIA. TeCT
[MpakTuyeckoe Grand battement tjete» na 90°. — koMOHMHANKS Y CTAHKA
KonTponbHoe 3aHsATHE
3aHATHE B XapakTepe PyCCKOTo TaHIa. o
134. KOHTPOJIBHBIH 0TIpocC,
KonrponbHoe TanneBangpHO-TIOCTaHOBOYHAsT paboTa IloscHeHus mo sauer
3aHs;THE, OIIPOC 0COOCHHOCTSIM paboTHI Ha CIIEHE.
TPaANIIMOHHOE .
135 aHsTHe XoJ cMoneHcKoit ek «I'ycadok». KonrponbHoe 3aHsTHE
’ HapoHblii — CLIeHU4eCKUI 9K3EpPCHUC Y CTAHKA. KOHTPOJIbHBII OIIPOC
Oecena, ompoc
Kontpoasaoe o
SaAHSTHE Krnaccuueckuii sk3epcuc y craHka. KoHTponbHoOe 3aHsTHE
136. N aKTI/Iqu.KOG TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsT pabora IloscHenms mo KOHTPOJIbHBIH OIIpOC,
P 0COOEHHOCTSIM pabOThI Ha CIIEHE. 3aueT
3aHsTHE
KonTponsnoe o
SaAHSTHE HapoHo-crieHnueckuii 9K3epCcuc y CTaHKa. KonrponbHoe 3aHsTHE
137. : N3yyenue 31€MEHTOB CCKOrO0 TaHLa C €TOM KOHTPOJIbHBIH OIIpOC
[IpakTryeckoe yi Py H i p poc,

3aHATHC.

MECTHBIX 0COOECHHOCTEH UCIIOTHEHHUS.

3a4€T




becena

HapOﬂHO'CHeHI/I‘IGCKI/Iﬁ OK3CPCUC y CTAaHKaA.

KonrtponbHoe 3ausiTHE

138. IIpakTuueckoe KOHTPOJIbHBIH 0ompoc,
[lepBasi, BTOpast u TpeThs hopmsl port de bras.
3aHsTHE 3a4er
IIpakTuueckoe
. Ileparoruueckoe
3aHsATHE Jewxenust pyku Kypckoii obnactu. HaGTIONeHHe
139. 3ammra VmnpoBuzanusi — COYMHEHHE OTIOAA XapakTep -
N KonrponbsHoe 3aHsTHE,
TBOPYECKOH yIUBIICHHUE. uroa
paboTsI P
[pakTHyeckoe . KonrponbHoe 3aHsTHE
Haponno-crieHnuecknii 9K3epCcuc y CTaHKa. .
3aHATHE N KOHTPOJIBHBIHA OIIpOC,
140. TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST paboOTa HAJ TEXHUKOI
KOHTPOJIbHOE 3aqer
TaHIA.
3aHS;THE, ONIPOC KOHLIEPT
Becena
[IpakTnueckoe N
Vpanbsckuii xon «lllecteps». KonTponbHoe 3aHsTHE
141. 3aHATHE 9
chane o auaronanu. KOHTPOJIBHBIH OIpocC,
KOHTPOJIbHOE
3a4er
3aHsITHE
[pakTryeckoe . KonrponbHoe 3aHsTHE
HaponHo-crieHn4eckuit 3K3epcuc y cTaHka. .
3aHsTHE . KOHTPOJIbHBIN 0MpoC,
142. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PabOTa HaJ TEXHUKOMI
KOHTPOJIbHOE 3a4eT
TaHIIA.
3aHsITHE
KontpoasHoe
. KontponbHoe 3aHaTHE
3aHsATHE HapoaHo-crieHnueckuii 5K3epcuc y CTaHKa. o
143. KOHTPOJBHBIH 0TIpocC,
TpaanumonHoe DJeMEHTBI pyCCKOTO HapOIHOTO TaHIIa. sauer
3aHsTHE
OTKpBITOC 3aHATHE .
Haponno-criennueckuii 5K3epcuc y CTaHKa.
144, Kontponsaoe OTKpEITOE 3aHATHE

3aHATHUC, OIIPOC

Hroro: 72 yaca
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['og oOyuenus:3

['pynma: 3
Bpems ®opma
Hdara P P KoJu-Bo Mecto ®DopmMa KOHTPOJIS
Ne i/ NpoBe/ieHUs! OpraHu3auuu Tema 3ansaTus
3aHATHUSA 4acoB NnpoBeaeHUst H aTTeCTAlUHU
3aHATHS Y4eOHOI0 3aHATHS
Becena OpraanzanuoHHOe 3aHATHE. HCTPYKTaXH 110 TEXHHUKE
6e3omacHocTH U npaBwia moseneHwus B LIPT/IHO. Becena
1. IIpaxkTryeckoe 1
SaHSTHC IlonHoe mnpucegaHve Ha MONyHaNbLAX B MPSIMOM ompoc
MOJIOKEHUH B MEJICHHOM TEMIIE.
becena
IIpakTuueckoe «Battement tendu» - ¢ momynpucHmaHWe B MOMEHT KontpomisHoe
2. 3aHATHE 1 BO3BpAIICHHSI HOTH B MO3UIIUIO. 3aHATHE
KOHTPOJIbHOE [Taptep — pa3orpes, ynpaxHEHHs Ha U30JILHUIO. ompoc
3aHATHE
KonTponsnoe «IlepeMeHHBIH IIar» - pOBHBIA IIar C MPOBEIECHUEM KonTponsnoe
3 3aHATHE 1 HOTH 4epe3 |-e MmoroskeHne Ha YeTBEPTYIO. 3aHATHE
' [pakTraeckoe TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAST Pa0dOTa HAJ TEXHUKOM Omnpoc
3aHATHE TaHIIA. 3ader
KOHTPOJILHOE
Becena IOAH: «Kak ™Mbl 3HaeM 1@OpaBujia  JOPOKHOTO p
3aHATHE,
4, KomOuHrMpOBaHHOE 1 JIBYDKEHUS».
MIPOCITYIITUBAHHE
3aHSITHE ber ¢ mogHsITHEM COTHYTHIX HOT BIIEPE. Tect
KonTponsHoe «Battement tendu jete» - ¢ kacaHueM MoJa BBITSIHYTHIM KonTponsHoe
5 3aHATHE 1 HOCKOM pafoTaromiei HOTH. 3aHSTHE
' IIpakTrueckoe TaH1eBanbHO-IOCTAHOBOYHAS Pab0Ta HaJ TEXHUKOH Ompoc
3aHATHE TaHIIA. 3aueT, KOHIEPT
. KontponsHoe
KonrtposbHoe «Battemen tendu double» - ¢ mBoliHBIM OmmycKaHHEM sagﬂme
3aHsTHE ISATKHE BO 2-10 To3uIuio — pourlepied. .
6. 1 . KOHTPOJBbHBII
[pakTraeckoe «grand-plie» - momHoe npucenanue C HAaKIOHOM onpoc
3aHATHE, 3a9ET KopITyCa.
’ prLy 3auer
KouTponbHoe . . KouTponbHoe
p «Adagio» - ortpaboTka ycroiuuBocTH (aromba) u P
3aHsITHE 3aHATHE
7. 1 pa3BUTHE IIara B COBPEMCHHOM TaHIIE.
[IpakTryeckoe N Omnpoc
«Battement tendu» - ¢ Mo bEMOM MATKK OMOPHON HOTH.
3aHsTHE, ONPOC 3auer
becena «[Ipunananue» - B 4-M MOJOKEHHUH. KouTponbHoe
8. ITpakTudeckoe 1 TanneBaapHO-TIOCTAaHOBOYHAS paboTa - 3HAKOMCTBO C 3aHATHE
3aHSATHE MY3bIKQIHHBIM MaTepHaIoM MOCTaHOBKH. Omnpoc




KoHnTponbHOE 3ader
3aHsTHE
KonTtponsnoe
IIpakTuueckoe
Battemen ttendu B manbix mo3ax. 3aHATHE
9 JatTHe JpoOHbIe BBICTYKHBaHHMS JIBOMHBIE y#apbl Bcel KOHTPOJIbHBIH
' KontponsHoe POOHY Y N yA3p P
CTYHNHEH C MOABEMOM MATKU ONOPHON HOTH. ompoc
3aHATHE, 3a4eT
3auer
IIpaxkTuueckoe KonTtponsnoe
p «Tour lenty. mo V nosuiuu en dehor u en dedan. P
3aHsITHE - - 3aHATHE
10. «Demi-plie» u «grand-plie» komOuHaIist y CTaHKa B
KontpozbHoe XapakTepe pyCCKOTro TaHNa Onpoc
3aHATHE paKTepe py ) 3ager
KOHTPOJIbHOE
Bbecena IIAA: «lopoKHBIE «JIOBYILLIKHY. BaI-I;[TI/Ie
11. KomOuHrMpOBaHHOE TanHmeBadpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT pabota - H3ydeHue i
MPOCITYIINBAHUE
3aHATHE TaHIEBAJILHBIX 3JIEMCHTOB.
TeCT
KonTponsnoe KonTponsnoe
12 3aHATHE «Battement tendu jete pique» Boiepe, B CTOPOHY, Ha3a/l. 3aHATHE
' IIpakTuueckoe IToaroroBka k «BepéBouke»: ¢ NOIYNPUCENAHUEM. KonTtponsHsIit
3aHATHE Omnpoc, 3a4er
. . N KonTtponsaoe
becena «Par tortille» (3meiika) - qBOitHBIC. P
3aHATHE
13. IIpakTrueckoe TaHueBanbHO-IOCTAaHOBOYHAs pabota - H3ydeHue N
KoHnTpoabHbIi
3aHATHE, OIIPOC TaHIIEBAJIbHBIX 3JICMEHTOB.
oIpoc, 3a4eT
Kontpoasaoe . KonTtponsaoe
p «Battement tendu jete» B MaNbIX O32aX. P
3aHATHE 3aHsATHE
14. JBWXeHUs JuId pa3orpeBa M pPa3BUTHS TOABH)KHOCTH
[IpakTuueckoe Ompoc
MT03BOHOYHHKA.
3aHsITHE 3auer
KouTponbnoe KouTponsnoe
«MoTasno4dkay - ¢ IOICKOKOM Ha IOJTyHajblax.
3aHATHE 3aHsATHE
15. TaHmeBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT pabota - H3ydeHue .
[IpakTuueckoe KouTpoabhbit
TaHLEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB.
3aHATHE oTpoc, 3a4eT
becena
" KonTponbpHoe
[IpaxTryeckoe BepéBouka npoctas (oguHapHas). SaHSTHE
16. 3aHATHE TaHneBanbHO-IOCTAHOBOYHAS PaboTa HaJ TEXHUKOH Onpoc
KOHTPOJBbHOE TaHIIA.
p 3auer
3aHATHE
IIpakTnueckoe KoHTponbHOE
p «Port de brasy - uersepras popma. p
3aHATHE . 3aHATHE
17. «Battement tendu jete» - MalleHbKHE «CKBO3HBIE»
KOHTPOJBbHOE Omnpoc
OpOCKH.
3aHATHE 3auer




IIpakTrueckoe KontponsHoe
JpoOb — «ipoOHast TOPOIKKaY.
3aHsTHE 3aHATHE
18. TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue .
KOHTPOJIbHOE KoHTponbHbIi
TaHLEBAJIbHBIX HJIEMEHTOB.
3aHATHE oIpoc, 3a4eT
[MpakTnyeckoe «Battement fonduy - HH3KHEe Pa3BOPOTHI MEICHHBIC — KonrponbsHoe
19 3aHsITHE OCHOBHOH BHI. 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE TanueBanbHO-IOCTaHOBOYHAs pabota - H3ydeHue Omnpoc
3aHsTHE TaHLEBAJIbHBIX YJIEMEHTOB. 3auer
becena o
JpoOHBIE BEICTYKMBAaHUS - C MOJCKOKOM Ha OTIOPHOI Kontponsaoe
IIpakTuueckoe
HOT®E. 3aHATHE
20. 3aHATHE .
TanmeBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT pabota - M3ydeHue KonTpoabHslit
KonTponsnoe
TaHICBAJIBHBIX YIIEMCHTOB. orpoc, 3a4eT
3aHATHE
KOHTPOJIbHOE
Becena IIAMA: «I[ToBeaeHure y4acCTHUKOB M OYEBUALIEB TOPOMKHO- sa }I; THe
21. KomOuHrMpOBaHHOE TPAHCIOPTHBIX POUCIICCTBUID. i
. MPOCITyILIUBAHUE
3aHsTHE «Allegro» - pas jete
TeCT
Becena «Rond de jamb parterre» - kpyroBbie IBHXEHHS HOCKOM KORTPOIbHOE
IIpakTuueckoe U ISITKOHM IO MOJIy  C IMOJIYIPHUCEJAaHUE HA ONOPHOH 3a§;THe
22. 3aHATHE HoOTe.
Ompoc
KonTponbHoe TaHueBanbHO-IOCTAaHOBOYHAS pabota - H3ydeHue 3aver
3aHsITHE TaHIIEBAJIbHBIX 3JICMEHTOB.
KontpoisHoe
KomOuHrupOBaHHOE P
. 3aHATHE
3aHATHE «IpoOHas TOpOKKa» C IEPEMEHOH HOT.
23. IeJarornuaeckKoe
[IpakTuueckoe Kpocc — miarm.
HaOIroAEeHUE
3aHATHE
3auer
[IpakTuueckoe «Battement developpe» - PackpeiBanue Horu Ha 90° KouTponsnoe
24 3aHATHE OCHOBHOI1 BH]I. 3aHATHE
' KOHTPOJBHOE TaHmeBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT pabota - H3ydeHue Omnpoc
3aHsITHE TaHIIEBAJIbHBIX 3JICMEHTOB. 3auer
IIpakTudeckoe KontpoisHoe
P Battement fondue- kpecrom Ha 45°. p
3aHATHE . . . 3aHsITHE
25. «Flic-flacy - ynpaxxueHus ¢ HeHANPSHKEHHO CTOMOM ¢
KOHTPOJBbHOE . Omnpoc
ITOJICKOKaMH Ha OTIOPHOM HOT®e.
3aHATHE 3auer
N KontpompHoe
Becena Jpobu nepecexu (6enropoackoit odmactu). 3a£ﬂme
26. ITpakTudeckoe TaHIeBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAS ~ paboTa  COEAMHEHHUE o
KonTponbHslit

3aHsTHe, ONpOC

,HBI/I)KCHI/Iﬁ B TaHIICBAJIbHBIC KOMIIO3UIIHUH.

0IIpoc, 3a4eT




becena

KonTtponsnoe
[pakTHyeckoe [TopoTs! ¥ TOTYNOBOPOTHI Y CTaHKA. SaHSTHE
27. 3aHATHE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAs  paboTa  COEJMHEHUE Ompoc
KOHTPOJIbHOE JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HLIUH. 335 or
3aHsTHE
KonTtponsnoe
becena 3aHATHE
«Pas de burre» - TUIIOM K CTaHKY.
28. IIpaxkTryeckoe Melaroruyeckoe
VYnpaxuaeHus stretch xapaxrepa.
3aHATHE, 3a9€ET HaOroeHNE
3ager
KOHTPOJIbHOE
Becena IAJ: «Cetodopsl I MEMEeX0I0B». 3a}?ﬂme
29. Komb6uanposanHoe TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsE ~ paboTa  COEAMHEHHE - PIB;IHPIG
3aHATHE JBIDKCHUH B TAaHIIEBAIBHBIC KOMITO3HIIUH. p z:(l:T
KonTponsnoe . . KonTponsnoe
p Tpoitras 1poOk (KaxyKCKOi 00macTn). P
3aHsATHE 3aHATHE
30. Pactskka Hazax ¢ meperubaHHMeM KoOpIyca, CHUMas .
IIpakTuueckoe KonTtponsHsIit
PYKH CO CTaHKa.
3aHsITHE oIpoc, 3a4eT
KontpoasHoe KonTtponsaoe
TaHIEeBaJIbHO-IOCTAHOBOYHAS  paboTa  COEJMHEHUE
3aHsTHE. . 3aHATHE
31. JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH.
IIpakTudeckoe . , o Ompoc
«Rond de jumbe en 1’aer» Ha 45°.
3aHATHE 3auer
OTKpbITOC
SamsTHe JpoOu B pycCKOM TaHIIE. OTKpBITOE 3aHATHE
32. KomOuHamm y cranka HapoAHO-CIIEHHYECKOTO TaHIIA. KonrponbHoe
KOHTPOJIbHOE
3aHsATHE
3aHsTHE
Becena Bonnoe  3amstne. MHCTpYyKTaXM 1O  TEXHHUKE becena
33. [IpakTuueckoe Oe3omacHoCTH U nipaBmia moBeneHus B LIPT/IHO. onpoc KonrposnrsHoe
3aHs;THE, OIIPOC «[Ipumnaianne» - B 4-M NOJIOKEHHH. 3aHsTHE, 3a9eT
[IpakTuueckoe KouTponsnoe
IToBOpOTHI - «SOUtENUY, CITUTHOE JIBI>KEHHE.
3aHsTHE 3aHsITHE
34. TaHIeBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAS ~ paboTa  COeAMHEHHUE
KOHTPOJBbHOE . Omnpoc
JIBIDKCHU B TaHIIEBAIbHbIE KOMIIO3UIINH.
3aHATHE 3auer
[IpaxkTryeckoe KonTtponsaoe
P «Port de bray - msaTas ¢opma. P
3aHsATHE 3aHsTHE
35. TaHIeBaTbHO-TIOCTAHOBOYHAS ~ paboTa  COeAMHEHUE
KOHTPOJBbHOE . Omnpoc
JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHbIE KOMITO3HIIUH.
3aHATHE 3auer
becena «Grand battement jete» ra 90°» - GoJbIIEe «CKBO3HBIE) KonTponsHoe
36. [IpakTryeckoe OpocKH. 3aHATHE
3aHs;THE. OIIPOC «MOJIOTOUKHY - OJIMHApHBIE. KoHTposbHbI#




OIIpoC, 3a4CT

KOHTPOJIFHOE
becena IO1: «CurHansl peryiupoBIIHKay 3aHATHE
37. Kom6unanpoBanHoe ) perysp ) ’
SaHSTHC OTtpaboTka NPOCTPAHCTBEHHOTI'O PACHOI0KEHUS. MPOCITYILIMBAHUE
TeCT
KonTponbHoe KonTponbHoe
chane o auaronanu.
3aHATHE 3aHATHE
38. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT  paboTa  COEJMHEHUE
IIpaxkTryeckoe . Omnpoc
JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HILIUH.
3aHATHE 3auer
IIpaxkTuyeckoe . N . KonTtponsnoe
[upysTer ¢ paboTaromieii HOTOW, COTHYTOW B MPSIMOM
3aHATHE 3aHATHE
39. TIOJI0>KEHHN.
KOHTPOJBHOE o Omnpoc
«Battement releve lent na 90°«kpecTom».
3aHITHE 3auer
[IpakTrueckoe N KonTponsnoe
p Xon cubupckuit (KpacHOsIpCKast 00JI1acTb). P
3aHATHE 3aHATHE
40. TaHmeBadpbHO-TIOCTAHOBOYHAsT  paboTa  COeqMHEHHUE o
KOHTPOJBHOE . KonTtpomsHbrit
IBIDKEHUH B TAaHIIEBAIBHBIC KOMITO3UIIHH.
3aHATHE oIpoc, 3a4eT
KonTtponsaoe
becena IlonroroBKa K BepeBOYKE - € TOABEMOM Ha SaHSTHE
41. IIpakTuueckoe nojynaiblpl.  TaHIEBalbHO-MIOCTAaHOBOYHAs paboTa Ompoc
3aHATHE, OIIPOC COEIIMHEHHE JBIKEHHUH B TaHILIEBAIbHbIE KOMITO3UIIUH. P
3auer
becena
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe o
«BepeBoukay - ¢ ABOMHBIM yAapoOM. 3aHATHE
42. 3aHIATUE
«Temp releve» - mo I, 11, 1l u V no3unun. Omnpoc
KOHTPOJBHOE
3auer
3aHATHE
[IpakTuueckoe «Battement developpe» - packpeiBanue Horu Ha 90° - ¢ KouTponbHoe
43 3aHSATHE MONYTIPUCEJaHNEM Ha OIOpHOW Hore. TaHIeBaIbHO- 3aHATHE
' KOHTPOJBHOE IMOCTAaHOBOYHAs paboTa MOSCHEHHS MO O0COOEHHOCTSIM Omnpoc
3aHATHE paboTHI Ha CIICHE. 3auer
becena KouTponsnoe
IpakTHyeckoe «Grand battement jete» - Gosmbmme Opockn ¢ 3;§ﬂme
44. 3aHATHE, HOJIyIIPUCE JAHUEM. Omoc
KOHTPOJIbHOE «Port de bra» -msitast popma. P
3auer
3aHATHE
IIpakTnueckoe KonTponsHoe
«ITogOuBKM» ¢ MPOIBMKEHHUEM B CTOPOHY.
3aHATHE 3aHATHE
45, «BepeBouka» - KOMOWHAIHWS y CTaHKa B XapakTepe N
KOHTPOJIBHOE KonTponbhblit
pycckoro (MaTpOCCKOTO) TaHIIA.
3aHsTHE 0Ipoc, 3a4eT




Becena IIOd:  «llepeBo3ka  ywammxcsi Ha  TPY30BBIX KOHTPOJIBHOE
ABTOMOOWIISAX Y. 3aHATHE,
46. KomOuHupOBaHHOE N
SaHSTHE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT Pa0dOTa HAaJ TEXHUKOM MPOCITYIITUBAHHE
TaHIIA. TeCT
[pakTryeckoe KontponsHoe
47 3aHATHUEC «Allegro» -pas glissade B cropony. 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE Kpocc- npbikki. HeJaroruyeckoe
3aHsTHE HaOJroieHne
KonTtponsnoe
Becena BepeBouka npocTast (oQuHApHAS) C IEPECTYIaHUEM. SaAHSTHE
48. [paxTraeckoe TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST paboOTa HAJ TEXHUKOI o
KonTponbHslit
3aHATHE, OIIPOC TaHIA.
0TIpOC, 3a4eT
Kontponsaoe JpoOHBIE  BBICTYKMBAaHHUS - C TIIOACKOKOM U KontponsHoe
49 3aHATHE TepecTyaHueM. 3aHATHE
' [pakTraeckoe TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST Pa0dOTa HAJ TEXHUKOM Omnpoc
3aHATHE TaHIA. 3auer
becena
. . KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe [lar mapkaromMii — CKONB3AMUN (JICHUMHIpaacKas SaHSTHE
50. 3aHATHUEC 00J1aCTh). .
KoHnTpoabHbIi
KOHTPOJIBHOE «Battementdeveloppe».
ormpoc, 3a4eT
3aHATHE
[IpakTudeckoe KonTtponsaoe
PacTskka B CTOpOHY, ¢ HAKJIOHOM KOPITyca B CTOPOHY.
3aHATHUEC . 3aHATHE
51. TaHIeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAST Pa0dOTa HaJ TEXHUKOM
KOHTPOJBHOE Omnpoc
TaHIIA.
3aHsITHE 3auer
Becena [pumagasue - B 3-M TOJNOXEHHUH C TOIBEMOM Ha KontponsHoe
TTOJTYTIAJTBIIBL. 3aHATHE
52. [pakTraeckoe : . . .
SAHSTHE OHDOC «Flic-flacy - ynpaxkHeHus: ¢ HeHaNPsKEHHOM CTOMOM ¢ KonTtponsHerit
P ITOJICKOKOM (aKIIEHT «K ce0ey). oTIpoc, 3a4eT
Becexa IAA: «YcTpoiicTBO BeJOCHIIENA, €0 CHApSIKEHUE U KOHTPOJbHOE
TEXHUYECKOE 00CITY)KUBaHUEM. 3aHATHE,
53. KomOuuupoBanHoe N
SaHsTHE TaHleBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PaboTa HajJ TEXHHUKOM MPOCITYIITUBAHKE
TaHIIA. TeCT
KonTtponsaoe
IIpakTnueckoe
3aHATHE
3aHATHE IMo3a «arabesquey.
54, Me1arOrMIecKoe
KOHTPOJIbHOE OTtpaboTKa BpalleHHsI B M03aX.
HaOII0IEHNE

3aHATHEC, 3a4YCT

3a4CT




KontponsHoe

KonTtponsnoe
3aHATHE. OJeMEeHTHI pyCCKOro TaHIa.
- 3aHATHE
55. [pakTHyeckoe «Grand battement jete» -Gompmie Opocku ¢ .
KonTpomnsHsrit
3aHATHE MOJTyIpHCEAaHUEM.
ompoc, 3a4eT
KonTtponsnoe
IIpakTuueckoe
I— «[TonOGUBKMY - C IPOABHIKEHUEM B CTOPOHY. 3aHSITHE
56. TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa Haj TEXHHUKOH KoHTponbHbIi
KOHTPOJIbHOE
TaHIA. OTIpoC, 3a4eT,
3aHATHE
KOHLIEPT
KonTponsnoe
Becena JpoOHBle BBICTYKHBaHUS KaOIyKaMH IIOOYECpPEIHO SaAHSTHE
57. KomOuHMpOBaHHOE OITHOM ¥ PYTOH HOTOH. .
KouTpoabhslit
3aHATHE KomOuHamms 13 nepeMeHHbIX IIaroB.
OIIpoC, 3a4eT
IIpakTuueckoe . N KonTponsnoe
P Pabora Hag nqpoOHOM KOMOWHAIHEH. P
3aHATHE . 3aHATHE
58. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa Haj TEXHHUKOM
KOHTPOJIbHOE Omnpoc
TaHIIA.
3aHATHE 3auer
KonTtponsaoe
KontpoasHoe N
SaAHSTHE Tperuii arabesque. 3aHATHE
59. MpaxTiaeckoe YnpaxHeHus CBHUHTOBOT'O XapakTepa IS Me1aroru4ecKoe
P paccnabiaeHus T03BOHOYHHUKA U CYCTaBOB. HaOJoieH1e
3aHATHE
3a4er
becena . . .
«Flic-flac» - ynpaxxHeHuns ¢ HeHaNPsDKEHHOM cTOMOM ¢ KonrponbHoe
[IpakTuueckoe
60 SAHSITHe MTOJICKOKOM (aKIICHT «K ceOey). 3aHATHE
' TaHIEeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HajJ TEXHUKOH Ompoc
KOHTPOJIbHOE
TaHIA. 3auer
3aHsTHE
TpanuuuoHHoe KouTponsnoe
61 3aHATHE KomOunHamm Hapo1HO-CIIEHUYECKOTO TaHIIA. 3aHsATHE
' KOHTPOJIbHOE KomOuHammu pycckoro HapoJHOTO TaHIIA. KoHnTponbHbIi
3aHATHE oTpoc, 3a4eT
becena IIOd: «/lBukeHue  BEJIOCHUIIEIMCTOB  TIPYIIAMH, KOHTPOJIBHOE
62 Benoacraderan. 3aHATHE,
' KomburupoBannoe TaHmeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAS PaboTa HaAJ TEXHHUKOI [IPOCIYLIINBaHUE
3aHATHE TaHIIA. TECT
. KonTponsHoe
becena YersepTsiii arabesque. 3a§;m1e
63. [pakTryeckoe TaHIeBaIbHO-NIOCTAHOBOYHAsT PaboTa Haj TEXHHUKOH Ompoc
3aHsATHE TaHIA. P

3aueT




KOHTPOJBHOE

3aHsTHE
becena
. KonTtponsnoe
IIpakTHueckoe «Flic-flac» - xomOumamuss y craHka B Xapakrepe R —
64. 3aHATHE LBITAHCKOT'O TaHIIA. N
KonTtponbHsril
KOHTPOJIbHOE KomOuHaImm pycckoro HapoHOTO TaHIA.
ormpoc, 3a4eT
3aHsTHE
KontponsHoe . N KonTtponsnoe
ITo3s1 «croisee u efface» B cpeaneit hopme.
3aHsATHE N 3aHATHE
65. TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST PadOTa HAJ TEXHUKOI
[paxTraeckoe Omnpoc
TaHIa.
3aHsTHE 3ager
IIpakTHueckoe . Kontponsnoe
p «Grand battement jete» - komOuHanus y CTaHKa B P
3aHATHE 3aHATHE
66. XapakTepe YKPamHCKOTO TaHIIA. .
KOHTPOJIbHOE KonTtponsHbIi
KomO6uHammm pycckoro HapoJHOTO TaHIa.
3aHsTHE OIIpoC, 3a4eT
KonTponsnoe
IpakTHueckoe KomOuHanmm pycckoro HapoJHOTO TaHIa. SaHSTHE
67. 3aHsATHE, ONPOC TaHleBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa Haj TEXHHUKOM .
KoHnTpoabHbIi
3ayer TaHILA.
oIpoc, 3a4eT
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe
3aHATHE
3aHsTHE «Allegroy. TTpbpKKH.
68. Hearoruyeckoe
KOHTPOJIbHOE Kpocc — Bpamenue.
HaOJoieH1e
3aHATHE
3a4er
TpanuuuoHnoe KouTponsnoe
panutt KomOuHamm Hapo1HO-CIIEHUYECKOTO TaHIIA. P
3aHATHE . 3aHsATHE
69. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HaJ TEXHUKOH .
KOHTPOJIbHOE Tana KonTtponbsHbIii
3aHsTHE OTIpocC, 3a4eT
KouTponsnoe
[IpakTuueckoe P
[Toza «ecarteey. 3aHsATHE
3aHsATHE
70. JIBH>KEHUsI TOJIOBBI, IUIeY, TPY/HAs KJIETKa, Ta3, PyKH U HeIaroruyeckoe
KOHTPOJIbHOE
HOTH. HaOJroieHne
3aHsTHE
3ayer
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe
SaHSTHe KoMOHHaIMK pyCCKOro HApOHOTO TaHIIA. 3aHsTHE
71. TaHmeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAS PaboTa HaAJ TEXHHUKOI KonTponbhblit
KOHTPOJIbHOE

3aHATHEC, 3a4YCT

TaHIa.

OIIpoC, 3a4€CT
KOHIEPT




72.

OTKpBITOE 3aHATHE
KOHTPOJIBHOE
3aHATHE, 329ET

KoMOuHammm HapoTHO-CIIEHUIECKOTO TaHTIa.
KomOuHammu pycckoro HapoJHOTO TaHIIA.

OTKpBITOE 3aHATHE
KOHTPOJIBHOE
3aHATHE

Hroro: 72 yaca

Ipunoxenune Ne 6

YTBepxkaaro

Hupexrop MBY 10 LIPT/IIO

H.B. CaneeBa

«

»
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«Xopeorpapuueckuii ancamob «HacTpoenue» (0a30Bblil ypOBeHb)
MOJYJIb 2 — (PMHAHCUPOBAHUE B PAMKAX MYHUIMIIAJIbHOT0 3a1aAHUSA

Kasienpapubiii yueOHbIH rpapuk
AOMOJHUTEIbHOH 0011e00pa3oBaTe/IbHOI 001epa3BUBaIOLIeil MPOrpaMMbl

[Tegaror gomonHUTENLHOTO 00pazoBanus: Yepuiok Aneemuna Huxkonaeena
I'on 06yuenwms:3

['pynmna: 3
Bpems ®opma
Jara P P Koa-Bo Mecto ®opmMa KOHTPOJIs
Ne n/mm NpOBeIeHUs OpraHM3anuu Tema 3ansATHS
3aHATHA 4acoB NpoBeIeHHUs U aTTecTAlUHU
3aHATHSA Y4eOHOI0 3aHATHS
OpranuzanuoHHoe 3aHATHe. HCTPYKTaXH 10 TEXHUKE
becena
6e3omacHocTd U npasuia nmoseneHus B LIPT/IHO. Becena
1. [IpaxkTryeckoe 1
SAHSTIC IlonmHOe mpucenaHue Ha TMONynaldbliax B MPIMOM ompoc
MOJIOKEHHUH B MEJUICHHOM TEMIIE.
Becena
[IpakTuueckoe «Battement tendu» - ¢ moaynpucugaHue B MOMEHT KouTponsHoe
2. 3aHATHE 1 BO3BPAIEHNS HOT'H B IO3HIUIO. 3aHATHE
KOHTPOJBbHOE [Maprep — pasorpes, ynpaxHEeHHs Ha U30JSLHIO. onpoc
3aHATHE
KouTponbnoe «IlepeMeHHBIH IIar» - pOBHBIA IIar C MPOBEIECHUEM KouTponsnoe
3 3aHATHE 1 HOTH 4yepe3 1-e MosokeHne Ha YETBEPTYIO. 3aHATHE
' IIpakTrueckoe TaHieBabHO-IOCTAHOBOYHAS Pab0Ta HaJ TEXHUKOH Ompoc
3aHATHE TaHIIA. 3a4eT
KOHTPOJIbHOE
becena NAJ: «Kax MBI 3HaeM TpaBwia  JOPOXKHOTO sa : aTHe
4. KomOuumnposanHoe 1 JBUKCHUSDY. ’
MIPOCITyIITUBAHHE
3aHATHE Ber ¢ mogHATHEM COTHYTHIX HOT BIIEpE. et
KonTponsHoe «Battement tendu jete» - ¢ kacaH#eM 1MoJIa BBITSIHYTHIM KonTponsHoe
5 3aHATHE 1 HOCKOM paboTarolei Hory. 3aHATHE
' [IpakTryeckoe TaHIeBaIbHO-NIOCTAHOBOYHAsT PaboTa Haj TEXHHUKOH Omnpoc
3aHSTHE TaHIIA. 3aueT, KOHLEPT




KontponsHoe

KonrponbHoe «Battemen tendu double» - ¢ nBoiiHBIM OmyckaHHEM SAHSTHE
3aHATHE MATKH BO 2-10 mo3uiuio — pourlepied. .
6. : KOHTPOJIbHBIH
[pakTHyeckoe «grand-plie» - momHoe mpucenanue C HaKJIOHOM onpoc
3aHsTHE, 3a4eT KopIyca.
’ pry 3ayer
KontponsHoe . . KonTtponsnoe
p «Adagio» - oTtpaboTka ycroiuuBocTH (aromba) u P
3aHsATHE 3aHATHE
7. pa3BHUTHE I1ara B COBPEMEHHOM TaHIIE.
IIpaxkTryeckoe N Omnpoc
«Battement tenduy - ¢ OABEMOM TISITKH OMIOPHO HOTH.
3aHSTHE, ONPOC 3ader
becena
KonTponsnoe
IIpakTuueckoe «IIpunamanue» - B 4-M MOJIOKCHUH. SARSITHE
8. 3aHATHE TanmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHASI paboTa - 3HAKOMCTBO C Omboc
KonrponsHoe MY3bIKaJIbHBIM MaTepHaioM ITOCTAHOBKH. 3a£ or
3aHATHE
KonTponsnoe
[IpakTnueckoe
Battemen ttendu B manbix mo3ax. 3aHATHE
9 SAMATHE JpoOHBle BBICTYKHMBAaHHUS - JBOMHBIE yJaapel Bceil KOHTPOJIbHBII
' KonTponbHoe . Y N Y
CTYNHEH C MOBEMOM ISITKH OTMIOPHOIT HOTH. ompoc
3aHATHE, 3a4ET
3ayer
IIpaxkTuyeckoe KonTtponsaoe
p «Tour lenty. mo V nosunuu en dehor u en dedan. P
3aHsTHE - - 3aHATHE
10. «Demi-plie» u «grand-plie» komOuHalis y CTaHKa B
Kontpombroe XapakTepe PyCCKOTro TaHNa Ompoc
3aHATHE P Pe Py ) 3auer
KOHTPOJIbHOE
becena IAA: «opoXKHBIE «JIOBYILIKHY. 3a}II)$1 THe
11. KomOuHMpOBaHHOE TaHmeBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAsT pabota - H3ydeHue i
MPOCITyIINBAHUE
3aHATHE TaHLEBAJIbHBIX JJIEMEHTOB.
TeCT
KouTponbnoe KouTponsnoe
12 3aHsTHE «Battement tendu jete pique» Briepe, B cTOpOHY, Ha3a/l. 3aHsITHE
' [IpakTuueckoe IMoaroroBka k «BepéBouke»: ¢ NOTYNPUCEAAHUEM. KouTpoabhbit
3aHATHE Omnpoc, 3ager
. . N KonTtponsaoe
Becena «Par tortille» (3meiika) - TBOUHBIE. P
3aHsITHE
13. IIpakTrueckoe TaHnneBanpHO-IOCTAaHOBOYHAs pabota - H3ydeHue N
KoHnTponbHbIi
3aHATHE, OIIPOC TaHIIEBAJIbHBIX JIEMEHTOB.
0Tpoc, 3a4eT
KonTponsHoe . KonTponsHoe
p «Battement tendu jete» B MaJIbIX mo3ax. P
3aHsTHE 3aHsTHE
14. JIBr>KeHMsl AJi1 pa3orpeBa M pa3BUTHUS IOJBUKHOCTH
[IpakTryeckoe Omnpoc
MI03BOHOYHHKA.
3aHATHE 3auer




KontponsHoe KontponsHoe
«MoTasno4kay - ¢ IOJICKOKOM Ha IoJTyHajblax.
3aHATHE 3aHATHE
15. TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue .
[pakTHyeckoe KoHTponbHbIi
TaHLEBAJIbHBIX HJIEMEHTOB.
3aHATHE oIpoc, 3a4eT
becena
. KouTponbHoe
IpakTHueckoe BepéBouka mpocras (oguHapHas). SAHATHE
16. 3aHsITHE TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHASL paboTa Haj TEXHHUKOH Onpoc
KOHTPOJIbHOE TaHILA.
p H 3ager
3aHsTHE
ITpakTHueckoe Kontpomnsnoe
p «Port de brasy - uersepras popma. p
3aHATHE . 3aHATHE
17. «Battement tendu jete» - MaleHbKHE «CKBO3HBIE»
KOHTPOJBHOE Omnpoc
OpOCKH.
3aHATHE 3auer
IIpakTuueckoe KonTponsnoe
JpoOb — «1poOHas TOPOKKaY.
3aHATHE 3aHATHE
18. TanneBagpHO-IOCTaHOBOYHAsE pabora - M3ydenue .
KOHTPOJIBHOE KonTtponsHsIit
TaHIIEBAJIbHBIX 3JICMEHTOB.
3aHATHE oIpoc, 3a4eT
IIpakTuueckoe «Battement fonduy - HE3KHE Pa3BOPOTHI MEICHHBIC — KontpomnsHoe
19 3aHATHE OCHOBHOI1 BH/I. 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE TaHueBanbHO-TIOCTAaHOBOYHAS pabota - H3ydeHue Ompoc
3aHATHE TaHIIEBAJIbHBIX 3JICMEHTOB. 3auer
becena .
JpoOHbIe BBICTYKMBAaHHUS - C MOJCKOKOM Ha OMOPHOIl KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe
HOTE. 3aHsATHE
20. 3aHSATHE .
TanneBanpHO-IOCTaHOBOYHAsE pabota - M3ydenue KonTtponbsHbIi
KonTponsnoe
TaHLEBAJIbHBIX JJIEMEHTOB. oTIpoc, 3a4eT
3aHsTHE
KOHTPOJIbHOE
Becena IAMA: «I[ToBeaeHre y4acCTHUKOB M OYEBUALIEB JOPOKHO- sa }II);[ THe
21, Komb6unanposanHoe TPAHCIIOPTHBIX MPOUCILECTBUI. ’
. MPOCITyIINBAHUE
3aHATHE «Allegro» - pas jete
TeCT
Becena «Rond de jamb parterre» - KpyroBble IBHKEHUS HOCKOM KORTPOILHOE
IIpakTuueckoe U ITKOW IO MOy € IHOJIyIPUCEAAHHE HA ONOPHOU 3a§;Tne
22, 3aHATHE HOTe€.
Ompoc
KonTponbHoe TaHneBanpHO-TIOCTAaHOBOYHAs pabota - H3ydeHue 3aver
3aHATHE TaHIIEBAJIHHBIX DJIEMECHTOB.
KoHTponbHOE
KomburupoBannoe P
. 3aHATHE
3aHATHE «IpoOHas TOpOKKa» ¢ IEPEMEHOH HOT.
23. He1arornyeckoe
[IpakTryeckoe Kpocc — maru.
HaOoIeHne
3aHsATHE

3aueT




[MpakTHyeckoe «Battement developpe» - PackpeiBanne noru Ha 90° KonrponsHoe
24 3aHsTHE OCHOBHOH BHI. 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE TanueBangpHO-IOCTaHOBOYHAs pabora - M3ydenue Omnpoc
3aHsTHE TaHLEBAJIbHBIX YJIEMEHTOB. 3ayer
[pakTHyeckoe KonrponbsHoe
P Battement fondue- kpectom Ha 45°. p
3aHsITHE . . . 3aHATHE
25. «Flic-flacy - ynpaxxueHus: ¢ HeHaNPsHKEHHOM cTOMO# ¢
KOHTPOJbHOE . Omnpoc
MI0JICKOKaMH Ha OMOPHOW HOTe.
3aHATHE 3auer
. Kontponsuoe
Becena Hpobu nepeceku (Oenropoackoit odmacTn). 3a§ﬂme
26. [paxTraeckoe TaHmeBadpHO-TIOCTAaHOBOYHAST  paboTa  COeOMHEHHE KOHTPOLHAL
3aHsATHE, OTIPOC JBIDKCHUH B TAHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIIUH. P
OIIpoC, 3a4eT
Becena
KonTponsnoe
IpakTHueckoe [TopoTs! ¥ TOTYNIOBOPOTHI Y CTaHKA. SaAHSTHE
27. 3aHATHE TaHIEBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsE ~ pab0OTa  COEAMHEHHE Omboc
KOHTPOJIbHOE JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH. 335 or
3aHsITHE
KonTtponsaoe
becena 3aHATHE
«Pas de burre» - TUIIOM K CTaHKY.
28. [IpaxkTryeckoe Me1aroru4ecKoe
Ynpaxuenus stretch xapakrepa.
3aHATHE, 3a4ET HaOIII0IeHIE
3auer
KOHTPOJIbHO®
becena IAJ: «Cetodops! U MEMEX0T0B». 12 }II);[ THe
29. KomOuHMpOBaHHOE TaHmeBadpHO-TIOCTAHOBOYHAsT  paboTa  COeqUMHEHHUE - HB;HHe
3aHATHE JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIIHH. p l}f;HCT
KouTponbnoe . N KouTponsnoe
p Tpoitrast 1poOk (KadyKCKOH 00IacTh). P
3aHATHE 3aHsATHE
30. PacTsokka Hazan ¢ mepermbaHMeM KOpITyca, CHUMAsS .
[IpakTuueckoe KouTpoabhbit
PYKH CO CTaHKa.
3aHsTHE OTIpocC, 3a4eT
KontponsHoe KonTtponsaoe
TaHleBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST  paboTa  COEJMHEHUE
3aHsTHE. . 3aHsITHE
31. JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHbIE KOMIIO3UIINH.
IIpakTudeckoe . , o Ompoc
«Rond de jumbe en 1’aer» Ha 45°.
3aHATHE 3auer
OTKpbITOE
SansTre Hpobu B pycckoM TaHIIE. OTKpBITOE 3aHATHE
32. KoMOuHanum y cTaHka HapOTHO-CIIEHUIECKOTO TaHIIA. KoHuTponbpHOE
KOHTPOJIbHOE
3aHsTHE
3aHsTHE
Bonmnoe  3amstme.  MHCTpyKTaXM 1O TEXHHKE
33. becena A Py Becena

Oe3onacHocTy U npasmia moseneHus B LIPT/IHO.




IIpakTrueckoe
3aHATHE, OIIPOC

«[Tpumananvie» - B 4-M MOJOKECHHH.

omnpoc KonrponbHoe
3aHsTHE, 3a4YeT

[MpakTryeckoe KonrponbHoe
[ToBOpOTHI - «SOUtENU», CITUTHOE IBHKEHHE.
3aHsITHE 3aHATHE
34. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST  paboTa  COEJMHEHUE
KOHTPOJBbHOE . Omnpoc
JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HILIUH.
3aHATHE 3auer
[pakTHyeckoe KonrponbHoe
P «Port de bra» - nsras dopma. P
3aHsITHE 3aHATHE
35. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAS ~ paboTa  COEAMHEHUE
KOHTPOJbHOE . Omnpoc
JBIDKCHUH B TAaHIIEBAIBHBIC KOMITO3HIIHH.
3aHsTHE 3ager
. Kontponsnoe
becena «Grand battement jete» Ha 90°» - GOJIBLINE «CKBO3HBIE p
3aHATHE
36. [pakTraeckoe OpoCKH. .
KonTpoabhslit
3aHATHE. ONIPOC «MOJIOTOUKNY - OJJMHApHBIE.
OIIpoC, 3a4eT
KOHTPOJIbHOE
becena TTJ/1: «Curnansl peryaupoBIIHKa 3aHATHE
37. KomOuHrMpOBaHHOE eryJmp i
SaHsTHC OTtpaboTKa MPOCTPAHCTBEHHOT'O PACTIONOKECHHUS. MIPOCTYIITUBAaHUE
TeCT
KontpoasHoe KontpomnsHoe
chane o auaronanu.
3aHsATHE 3aHATHE
38. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT ~ paboTa  COCTUHEHHUE
[IpaxkTryeckoe . Omnpoc
JIBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3HIIUH.
3aHATHE 3auer
[MpakTuyeckoe . . . KonrponbHoe
IMupysTel ¢ paboTaromeil HOroH, COTHYTOH B MPSIMOM
3aHsTHE 3aHsATHE
39. KOHTPOJIbHOE TTOOPCCHITH. Ompoc
p «Battement releve lent na 90°«kpectom». P
3aHsITHE 3auer
[IpakTuueckoe . KouTponsnoe
p Xon cubupckuit (KpacHOSIpCKast 00JIacTh). P
3aHATHE 3aHsATHE
40. TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsT ~ paboTa  COEAMHEHUE .
KOHTPOJIbHOE . KonTponbsHbIii
JBIDKCHUH B TaHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIIUH.
3aHsTHE OTIpocC, 3a4eT
KouTponsnoe
becena [MogroroBka K BepeBOYKE - C TOABEMOM Ha SaHSTHE
41. IIpakTuueckoe HOJMynayiblpl.  TaHIeBaIBHO-TIOCTAaHOBOYHAS paboTa Ompoc
3aHsTHE, ONIPOC COE/IMHEHHE JABWKEHHI B TAaHIIEBAIbHBIC KOMITO3HIUH. P
3auer
becena
KonTponsHoe
IIpakTuueckoe o
«BepeBoukay - ¢ JBOMHBIM yJapoMm. 3aHsTHE
42. 3aHATHE
«Temp releve» - mo I, 11, 1l u V nozumum. Omnpoc
KOHTPOJIbHOE 3aver

3aHATHC




[MpakTHyeckoe «Battement developpe» - packpeiBanue Horu Ha 90° - ¢ KonrpoisHoe
43 3aHsTHE MOJyNpHCeAaHeM Ha ONopHOW Hore. TaHueBaibHO- 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE MOCTaHOBOYHAs paboTa IOSICHEHHSI 10 0COOEHHOCTSIM Omnpoc
3aHATHE paboThI Ha CLICHE. 3auer
becena
. Kontponsnoe
[pakTHyeckoe «Grand battement jete» - Gombimre OpOCKH C SaHSTHE
44, 3aHATHE, MOJTYTIPUCETAHUEM. Ompoc
KOHTPOJIbHOE «Port de bray -msaTast popma. P
3ager
3aHsTHE
[IpakTnueckoe KonTponsHoe
«ITonOGUBKM» C MPOJBIKEHUEM B CTOPOHY.
3aHATHE 3aHATHE
45. «BepeBoukay - KOMOWHAIMA y CTaHKa B XapakTepe .
KOHTPOJIbHOE KonTponsHbIi
pyccKoro (MaTpoCCKOTro) TaHIA.
3aHsTHE OIIpoC, 3a4eT
Becexa IIOA:  «IlepeBozka  ydammxcs Ha  IPY30BBIX KOHTPOJBbHOE
aBTOMOOMIISIX». 3aHATHE,
46. Komb6uanposanHoe N
SaHITHE TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa Haj TEXHHUKOM MPOCITyILIUBAHUE
TaHILA. TeCT
[pakTryeckoe KonrponbHoe
47 3aHATHUEC «Allegro» -pas glissade B cropony. 3aHATHE
' KOHTPOJIbHOE Kpocc- npbpkkH. [eJaroruyeckoe
3aHsITHE HaOJIoIeHHe
KonTtponsaoe
becena BepeBouka npoctast (ouHapHas) ¢ IepecTynaHueM. SAHSTHE
48. [pakTHueckoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HajJ TEXHUKOH .
KouTpoabhblit
3aHATHE, ONIPOC TaHIA.
OTIpocC, 3a4eT
KonrponsHoe JlpoOHble  BBICTYKMBaHHS - C MOICKOKOM H KonrponbsHoe
49 3aHATHE TIepecTynaHueM. 3aHsATHE
' [pakTHueckoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PaboTa HaJ TEXHUKOH Omnpoc
3aHsTHE TaHIA. 3ager
Becena
. . Kontponsnoe
IIpakTuueckoe [lar mapkaoommi — CKONB3SAMUN (JCHUHIpaacKas SaHSITHE
50. 3aHSATHE 00J1aCTh). .
KoHnTpoabHbIi
KOHTPOJIBHOE «Battementdeveloppe».
ompoc, 3a4eT
3aHsITHE
IIpakTnueckoe KonTponsHoe
PacTtsikka B CTOPOHY, C HAKJIOHOM KOPITyca B CTOPOHY.
3aHsATHE . 3aHsTHE
51. TaHmeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAS PaboTa HAJ TEXHUKOI
KOHTPOJBbHOE Omnpoc
TaHIIA.
3aHATHE 3auer




IIpunananve - B 3-M TIOJNIOKEHHWHW C TIOJHEMOM Ha

KontponsHoe

becena
TIOJTYTajIbLbI. 3aHATHE
52. IIpakTuueckoe - N N N
SAHSTHE OMDOC «Flic-flacy - ynpaxxueHus: ¢ HeHaNPsHKEHHOM cTOMO# ¢ KoHTponbHbIi
P I0JICKOKOM (@KIIEHT «K ce0ey). OIpoc, 3a4eT
Becena ITOMI: «YCTpOHWCTBO BEIOCHIIENA, €0 CHAPSIKCHUE U KOHTPOJILHOE
TEXHUYECKOE 00CITY)KUBaHUE. 3aHsTHE,
53. KomOuHupOBaHHOE .
SaHSTHE TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHASL paboTa Haj TEXHHUKOH NPOCITyILIMBaHUE
TaHLA. TeCT
KonTtponsnoe
[IpakTnueckoe
3aHATHE
3aHATHE IMo3a «arabesquey.
54, IeJarornaecKoe
KOHTPOJBHOE OTtpaboTKa BpameHus B 03aX.
HaOroeHNE
3aHATHE, 32a9eT
3a4er
KonTponsnoe
KouTponsnoe
3aHsTHE. DNeMeHTHI pyCCKOTO TaHIa.
: 3aHATHE
55. IpakTryeckoe «Grand battement jete» -Gonbiime OpoCKH ¢ .
KoHuTpoabHbIi
3aHsTHE MOJTyTIpHCEAaHNEM.
oIpoc, 3a4eT
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe
SAHSTHE «ITonOUBKMY - C IPOABUIKEHHEM B CTOPOHY. 3aHATHE
56. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAST paboTa Haj TEXHHUKOM KonTtponsHsIit
KOHTPOJIbHOE
TaHILA. oIpoc, 3a4erT,
3aHATHE
KOHLIEPT
KouTponsnoe
becena JpoOHbIe BBICTYKMBaHHMSA KaOJyKaMH IOOYEPETHO SaAHSTHE
57. KomOuHMpOBaHHOE OJTHOM W JPYTOH HOTOH. .
KouTpoabhsit
3aHATHE KomOuHamms 13 nepeMeHHbIX IIaroB.
OTIpocC, 3a4eT
[IpakTuueckoe . N KouTponsnoe
P Pabora Hag nqpoOHOM KOMOWHAIHEH. P
3aHATHE . 3aHsATHE
58. TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PaboTa HaJ TEXHUKOH
KOHTPOJIbHOE Ompoc
TaHIA.
3aHATHE 3auer
KonTtponsaoe
Kontpoasaoe o
SaAHSTHE Tperuii arabesque. 3aHATHE
59. paKTiiecKoe YnpakHeHust CBUHI'OBOTO Xapakrepa TSt MeIaroruyeckoe
P pacciabnenns Mo3BOHOYHUKA U CYCTaBOB. HaOJII0IeHNE
3aHsTHE
3ayer
Becena «Flic-flacy - ynpaxxaeHust ¢ HeHanPsKEHHOM CTOMIOM ¢ KonrponbHoe
TIOJICKOKOM (@KIEHT «K ce0e»). 3aHsTHE
60. [IpakTuueckoe N
SAHSTHC TaHIeBaIbHO-NIOCTAHOBOYHAsT PaboTa HajJ TEXHHUKOH Omnpoc
TaHIA. 3aueT




KOHTPOJBHOE

3aHsTHE
TpanuunonHoe KonrponbHoe
61 3aHsITHE KomOuHaImm Hapo1HO-CLIEHMYECKOTO TaHIIA. 3aHATHE

' KOHTPOJIbHOE KomOuHamm pycckoro HapoJHOTO TaHIA. KoHTponbHbIi
3aHsTHE oIpoc, 3a4eT
Becena IIOJ: «/lBukeHue  BEJIOCHUIIEIUCTOB  TIPYIIIAMH, KOHTPOJIBHOE

62 BenoacTadeTar. 3aHsTHE,

' Kom6unanpoBanHoe TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa HajJ TEXHHUKOH MPOCITyIIMBAHUE
3aHsTHE TaHIA. TeCT
becena

. Kontponsnoe
IMpakTrueckoe YetsepThrii arabesque. SaATHE
63. 3aHATHE TaHIEeBaIbHO-TIOCTAHOBOYHAsI paboTa HaJ TEXHHUKOH Omboc
KOHTPOJIbHOE TaHIa. P
3auer
3aHsTHE
Becena
. KonTponsnoe
[pakTryeckoe «Flic-flac» - xkomOuHamust y CTaHKa B Xapakrepe SaHsSTHE
64. 3aHATHE LBITAHCKOT'O TaHIIA. N
KoHnTponbHbIi
KOHTPOJIbHOE KomOuHaImm pycckoro HapoJHOTO TaHIA.
ormpoc, 3a4eT
3aHsITHE
KontpoasHoe . N KonTtponsaoe
ITo3sr «croisee u efface» B cpeaneit hopme.
3aHsATHE . 3aHATHE
65. TaHeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT paboTa Haj TEXHHUKOM
[IpaxkTryeckoe Omnpoc
TaHIA.
3aHsITHE 3auer
[IpakTuueckoe . KouTponsnoe
p «Grand battement jete» - komOuHanus y CTaHKa B P
3aHATHE 3aHsATHE
66. XapakTepe YKPamHCKOTO TaHIIA. .
KOHTPOJIbHOE KonTtponbsHbIii
KomOuHamm pycckoro HapoJTHOTO TaHIa.
3aHsTHE OTIpocC, 3a4eT
KouTponsnoe
[pakTHueckoe KomOuHanmm pycckoro HapoJTHOTO TaHIa. SAHSTHE
67. 3aHATHE, ONIPOC TaHIeBaIbHO-IOCTAHOBOYHAsT PaboTa HaJ TEXHUKOH .
KoHnTpoabHbIi
3a4eT TaHIIA.
oTpoc, 3a4eT
KonTtponsaoe
IIpakTuueckoe
3aHsITHE
3aHsATHE «Allegroy. TTpboKKH.
68. Mearoruyeckoe
KOHTPOJIBHOE Kpocc — Bpamienue.
HaOII0IEHNE
3aHsTHE
3a4eT
TpanumoHoe KoMOuHammm HapoTHO-CIIEHUIECKOTO TaHIIa. KontponsHoe
69. P SAHSTHE TaHIeBaIbHO-NIOCTAHOBOYHAsT PaboTa Haj TEXHHKOH 3aHsATHE

TaHIA.

KonTponbHslil




KOHTPOJBHOE

OIIpOC, 3a4€CT

3aHATHE
KonTtponsnoe
IIpakruueckoe
Ilo3a «ecarteey. 3aHATHE
3aHATHE
70. JIBYOKEHUSI TOJIOBEI, IJICY, TPYIHAS KICTKA, Ta3, PYKU U [1eJarOTHYECKOe
KOHTPOJIBHOE
HOT'H. HaOJII0IcHHE
3aHATHE
3a4eT
KonTtponsnoe
IIpakruueckoe
SaAHSTIC KomOuHammu pycckoro HapoJHOTO TaHIIA. 3aHATHE
71. TaHmeBaIpbHO-TIOCTAHOBOYHAST PadOTa HAJ TEXHUKOI KonTtponsHsrit
KOHTPOJBHOE
TaHIIA. orpoc, 3a4eT
3aHATHE, 3a9€ET
KOHIIEPT
OTKpEITOE 3aHATHE KomOnHanmy HapoTHO-CIIEHNYECKOTO TaHIIA. OTKpBITOE 3aHATHE
72. KOHTPOJBbHOE KomOuHanmu pycckoro HapogHOTO TaHIIA. KOHTPOJIbHOE
3aHATHE, 3a4ET 3aHATHE

Hroro: 72 yaca




